9.3 A jogyakorlat megnevezése: Az életut-tamogato palyaorientacio lehetéségei a
fels6 tagozaton

Célja: a jo gyakorlat atadasaval célunk az, hogy az érdekl6dd pedagogusok ismerjék meg, €s
sajatitsak el az életit-timogato palyaorientacio lehetdségeit. A megszerzett ismereteken alapuld
palyaorientacids foglakozésaik jaruljanak hozza a tanulok palya- és szakmavalasztasi érettségének
kialakuldsdhoz, a személyiség €s a palya megfelelésének felismeréséhez. Segitsék a tanulokat azon
dontésiikben, hogy képesek legyenek vallalni a valasztott palya kdvetelményeit és elvarasait, s
palyavalasztasi dontésiik felelosségét. Készitsék fel ket az egész életen at tartd tanulasra.

Célcsoport: Az 5-8. évfolyam osztalyfondkei, leendd osztalyfénokok és kezdd pedagodgusok
Intézménytipus: altaldnos iskola
A jogyakorlat rovid leirasa (maximum 1000 karakter):

J6 gyakorlatunk bemutatasa sordn az érdekl6dd pedagdgusok megismerhetik, hogy mit jelent mai
vildgunkban az €letut-timogatd palyaorientacio. E jo gyakorlat végig vezeti 6todiktdl nyolcadik
¢évfolyamig az osztalyfonokoket a sikeres palyavalasztashoz vezet6 ut 1épcséfokain.

A modell fokuszaban az Gnismeret-palyaismeret-tervezés/dontés harmasa all. Az dnismeret,
tervezés, a dontés készségeinek és attitiid elemeinek fejlesztéséhez felhasznaljuk a Kompetencia-
alapt programcsomagok Eletpalya-épitési és SZEK ide i1l moduljait. A palyaismerethez egy
,,Készség és programtérképet”, és honlap ajanlasokat is adunk tobbek kozott. A jogyakorlat
egészében ¢és egyes elemeit kiemelve is jol hasznosithatd a pedagdgiai munkaban. A komplex
modellt a palyakezdOknek €s az osztalyfonoki tevékenységet ujonnan kezddknek javasoljuk. A
rutinos osztalyfonokok pedig kiemelhetik a modell egyes elemeit, és beilleszthetik a mar
megszokott tevékenységeik kozé.

A jogyakorlat alkalmazasi teriiletei A jo gyakorlatunkat a tanulok személyiségének fejlesztését
szolgalja, kdzvetve a tanulas tamogatasat is szolgal. Az osztalyfénoki 6rdkon alkalmazhato, de egyes
modszerei barmelyik tanodrat szinesebbé tehet.

A jogyakorlat megosztasanak formaja: Bemutato foglalkozas és mithelymunka. Az adaptalast
igény szerint palyaorientacios tanmenet és dravazlatok atadasaval is segitjlk.

A jogyakorlat

- human erdforras igénye: Iskolankban a j6 gyakorlatot az osztalyfonoki munkak6zosség
vezetdje €s tagjai dolgoztak ki. A program atadasat egy belsd innovacids mesterprogram is
tdmogatja.

- eszkozigénye: Eszkozigénye minimalis (csomagold papir, filctollak).

- 1iddigénye: A jo gyakorlat bemutatasa kb. 60 perc. A bemutaté foglalkozasok 45 percesek,
a mithelymunkak 45-60 percesek, a konzultaciok kb. 30 percesek. Minden évfolyamon a
tanév soran minimalisan 1-5 tandrat kell betervezni. A tervezéshez minta tanmenetet
biztositunk.
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