
 

Szolnoki Pedagógiai Oktatási Központ 
Cím: 5000 Szolnok, Mária út 19., Tel: + 36 96 613 401, E-mail: Info.pokszolnok@oh.gov.hu  

 

Tavaszi Pedagógiai Napok 
2023. április 17-28.  

„Vendég vagy a világban, és ez a világ szép vendégfogadó. Van napsugara, vize, pillangója, madara. Van virágja, rengeteg 

sok. Tanulj meg örvendeni nekik. Sajnos, embere is van. Igyekezz kevesebbet törődni velük és többet azzal, ami még a világ 

szépségéből csodálatosképpen megmaradt, az emberiség minden pusztításai mellett is.” 

 Wass Albert 

Tisztelt Igazgató Asszony! 
Tisztelt Igazgató Úr! 
Tisztelt Pedagógus Kollégák! 

 
Ajánlom figyelmükbe a Szolnoki Pedagógiai Oktatási Központ Tavaszi Pedagógiai Napok programjainak kínálatát, melyben kitüntetett 

figyelmet kaptak a környezeti neveléssel és a fenntarthatóság témakörével kapcsolatos programok, rendezvények.  

A programok összeállítása során számos jó példát találtunk arra, hogy az óvodák és iskolák hogyan alakítják, erősítik a gyermekek, a 

tanulók környezettudatos szemléletét, hogyan segítik őket a környezettudatos életmód kialakításában. A kiemelt témához 

kapcsolódóan előadások, bemutató foglalkozások, műhelymunkák, és egyéb megvalósítható tevékenységek gazdag tárházát kínáljuk, 

melyek közül több program kapcsolódik a Fenntarthatósági Témahét rendezvényeihez, eseményeihez is.  

Célunk, hogy e két hét alatt minden érdeklődő pedagógus számára lehetőséget biztosítsunk a szakmai és módszertani felfrissülésre, 

megújulásra. Bízom benne, hogy - az előző évekhez hasonlóan - sokan élnek majd a lehetőséggel, és részt vesznek a meghirdetett 

programjainkon. A programokra jelentkezni a Szolnoki Pedagógiai Oktatási Központ honlapján 

(https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek), valamint az intézmények által megadott e-mail címeken lehet.  

Köszönöm a programok szervezésében és megvalósításában résztvevő pedagógusok és intézmények munkáját. Sikeres és élményteli 
pedagógiai napokat kívánok! 
 

 Szabó Róza 
 POK vezető 

 
Örömmel és büszkén osztjuk meg a hírt, hogy Kulinné Kupai Márta mesterpedagógus, a Szolnoki Pedagógiai Oktatási Központ szaktanácsadója 

az elmúlt Témaheteken nyújtott támogató munkája elismeréséül „A Fenntarthatósági Témahét legaktívabb tanáraként” Zöld Tündér díj 

kitüntetésben részesült, melyet a Fenntarthatósági Témahét nyitórendezvényén, a Magyar Tudományos Akadémián vesz át.  Szívből gratulálunk! 
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Kiemelt programok 

Időpont Program 
Előadó, 

intézmény neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

2023.04.17. 
hétfő 

 
14:00-14:45 

Mozdulj a klímáért! - élményalapú kampány a fenntarthatóságért 

A XXI. század legnagyobb természeti-társadalmi és gazdasági 

kihívásai közé tartozik a Klímaváltozás, valamint az ahhoz 

köthető természeti jelenségek hatásainak enyhítése, az 

okozott károk mértékének csökkentése és megelőzése. Mit 

tehet egy óvoda, iskola helyi szinten a 

környezetvédelemért? Hogyan építhető be a környezet- és 

éghajlatvédelem témája az óvodák és iskolák helyi 

eseményeibe, rendezvényeibe? Az előadás résztvevői választ 

kaphatnak ezekre a kérdésekre is, és megismerhetik az 

aktuális klímavédelmi eseményeket, akciókat. 

Lajtmann Csaba 
elnök 

Éghajlatvédelmi 
Szövetség 

óvodapedagógusok, 
általános és 
középiskolai 

tanárok 

Microsoft Teams 
 

online előadás 
és konzultáció 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Oleár Lászlóné 

96/613-402 

2023.04.14. 

12:00 óra 

2023.04.18. 
kedd  

 
14:00-14:30 

A természettudomány tantárgy változásai és taneszközei az  
Oktatási Hivatal portfóliójában - A komplex 
fenntarthatósági okosgyűjtemény innovációi 
Az elmúlt években az integrált természettudományos 
szemlélethez kapcsolódó tantárgyak és taneszközeik jelentős 
mértékben megújultak. A természetismeret tantárgy 
természettudományként jelent meg a NAT2020-ban, 
Középiskolában modulok szerint tanítható, 7-8. évfolyamon 
választható tantárgy lett. Az ehhez készült tankönyvek, 
gyűjtemények, okosgyűjtemények innovációi, módszertani 
lehetőségei kerülnek bemutatásra. Az előadás kitér továbbá a 
komplex természettudományos papír és digitális 
taneszközök, albumok, tankönyvek, illetve a nemrég elkészült 
komplex fenntarthatósági okosgyűjtemény innovációira. 
 

Kiss Gábor László 
osztályvezető 

Oktatási Hivatal, 
Tankönyvfejleszt

ési Osztály 

természettudomány 
tantárgyat oktató 

általános és 
középiskolai 

tanárok 

Microsoft Teams 
 

online előadás 
és konzultáció 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Oleár Lászlóné 

96/613-402 

2023.04.17. 

12:00 óra 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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Kiemelt programok 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

2023.04.20. 
csütörtök 

 
14:00-14:45 

Az Ovikert Program bemutatása 
A program célja a gyermekek egészséges táplálkozásának 

fejlesztése óvodákban, ezen keresztül a gyermekek, a 

pedagógusok és a szülők szemléletformálása. Az Ovikert 

Program hatására a gyerekek a maguk által felnevelt 

zöldségeket megkedvelik és örömmel fogyasztják el, hisz 

számukra új jelentést kap mindaz, ami eddig nem volt finom 

a tányéron.  

Stiller Tamás 
séf, alapító, 

kuratóriumi elnök 
Világos Kert 
Alapítvány 

óvodapedagógusok Microsoft Teams 
 

online előadás 
és konzultáció 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Oleár Lászlóné 

96/613-402 

2023.04.19. 

12:00 óra 

 

 

2023.04.24-28.  hétfő-péntek 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

 
8:00-17:00 

 

Természetfotó kiállítás  
A Fenntarthatósági Témahét kapcsán az iskola aulájában egy 
fotókiállítás keretében láthatnak az érdeklődők válogatást a 
fotós eddigi, Magyarországon készült természetfotóiból. 
 

Fatér Beáta 
amatőr fotós 

Szolnoki Kőrösi 
Csoma Sándor 

Általános Iskola és 
Alapfokú Művészeti 

Iskola 

minden 
érdeklődőnek 

Szolnoki Kőrösi 
Csoma Sándor 

Általános Iskola és 
Alapfokú Művészeti 

Iskola,  
5000 Szolnok, Nagy 

Imre körút 20. 
 

kiállítás 
 

nincs 
létszámkorlát 

A kiállítás regisztráció nélkül 

látogatható. 

Kulinné Kupai 

Márta 

20/496-3946 

- 

 

 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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2023.04.18. kedd 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

9:00-12:00 

"Fürkész"erdei óvoda és környezettudatos nevelés az 
óvodában 
A jó gyakorlat a külső világ tevékeny megismerését 
szolgálja, erdei óvoda és természetközeli programok 
alkalmazásával. Cél a gyermekek környezettudatos és 
fenntartható szemléletmódjának alakítása, a vidék 
élővilágának, épített környezeti értékeinek 
felfedeztetése, megismertetése, és annak megóvására 
nevelés. A jó gyakorlat keretében felfedező jellegű 
programokkal, öko és szenzitív játékokkal komplex 
cselekvés útján történik a természet- és a 
környezetvédelem fontosságának megismertetése. 
 

Barta Judit 
tagintézmény-vezető 

Jászberény Város 
ÓvodaI Intézménye 

óvodapedagógusok, 
tanítók 

Jászberény Város 
ÓvodaI Intézménye 

5100 Jászberény, 
Bajcsy-Zs. U. 10. 

 

előadás és 
konzultáció 

 
30 fő 

intezmeny@jaszberenyiovik.hu  
Papp Mária 

57/504-261 
2023.04.13. 

14:30-16:00 

Nincs „B” bolygó! - A fenntarthatóságról kooperatívan 
A műhelymunka bemutatja a gyermekek tudásának, 
attitűdjeinek, értékrendjének, érzelmi 
viszonyulásainak, szokásainak formálási lehetőségeit, 
tekintettel a fenntartható fejlődés szempontjaira, a 
természeti források védelmére. Az érdeklődő 
pedagógusok a délután folyamán saját élményeiken 
keresztül tapasztalhatják meg a kooperatív módszerek 
használhatóságát. 
 

Léder Emese tanár,  
Somogyiné Mokrai 

Valéria tanár 
Kassai Úti Magyar-
Angol Két Tanítási 
Nyelvű Általános 

Iskola 

tanítók, bármely 
szakos tanárok 

Kassai Úti Magyar-
Angol Két Tanítási 
Nyelvű Általános 

Iskola  
5000 Szolnok, 
Kassai út 17. 

 

műhelymunka 
 

20 fő 

igazgato@kassaiszolnok.hu  
Váradi Éva 

20/577-8090 
2023.04.17. 

 

  

mailto:intezmeny@jaszberenyiovik.hu
mailto:igazgato@kassaiszolnok.hu
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2023.04.19. szerda 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

11:00-12:00 

Az iskola felelőssége, feladata, lehetőségei a 
fenntarthatóság szemléletének terjesztésében, 
kialakításában 
Az emberek mindennapi életét áthatja a környezetről 
való gondolkodás. Az iskolákban ebben a témában 
hatékony szemléletformálás, csak érzelmekre ható 
tevékenységekkel történhet. Az oktató-nevelő 
munkában fontos a kritikusan gondolkodó, ismeretek 
birtokában lévő és felelős állampolgárok nevelése, 
valamint a környezettudatosságnak, a környezeti, 
természeti értékeink megóvásának a középpontba 
állítása. Az előadás életszerű, gyakorlatias módszereket, 
tevékenységeket, lehetőségeket mutat be. 

Molnárné Szabó 
Szilvia tanár 

Tápiószőlős-Újszilvás 
Református Általános 

Iskola és Óvoda 

általános iskolai 
tanítók, tanárok 

Tápiószőlős-
Újszilvás 

Református 
Általános Iskola és 

Óvoda  
2769 Tápiószőlős, 

Kossuth Lajos  
utca 3. 

 

előadás és 
konzultáció 

 
25 fő 

tapiorefisk@gmail.com  
Tanács Edit 

53/585-538 
2023.04.17. 

13:00-14:00 

Az iskolakert terápiás lehetőségei a sajátos nevelési 
igényű tanulók nevelésében-oktatásában 
Az online előadás a következő témákat érinti: a kert 
mint terápiás eszköz; az iskolakert gyógypedagógiai 
intézményekben betöltött szerepe; a kerthasználat 
terápiás módjai; az iskolakerti elemekhez ajánlott 
foglalkozások. 

Bárcziné Kulcsár Júlia  
intézményvezető, 

szaktanácsadó, 
Tóthné Klippán 

Hedvig, Vígh Tamás 
gyógypedagógusok 

Szent István EGYMI, 
Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola és 
Készségfejlesztő Iskola 

gyógypedagógusok, 
SNI tanulók 

nevelését-oktatását 
ellátó pedagógusok 

Google Meet 
 

online előadás 
és konzultáció 

szentistvankorut22@gmail.com  

Bárcziné 

Kulcsár Júlia 

20/433-8375 

2023.04.17. 

16:00-17:00 

Fenntarthatóság a kollégiumban 
A résztvevők megismerhetik a kollégium környezeti 
nevelését, a keletkező kommunális hulladék 
újrahasznosításának lehetséges módjait. A bemutató 
foglalkozás bepillantást nyújt a magaságyás készítése, a 
növények ültetése, a fák gondozása, tavaszi metszése 
témákba is. 

Nagy József 
kollégiumi nevelőtanár 

Szolnok Városi 
Tehetséggondozó 

Szakkollégium Bán Úti 
Tagintézménye 

pedagógusok, 
kollégiumi 

nevelőtanárok 

Szolnok Városi 
Tehetséggondozó 
Szakkollégium Bán 
Úti Tagintézménye 
5000 Szolnok Bán 

utca 9. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

titkarsag@kollegium-

szolnok.edu.hu  

Dr.Hajdúné 

Kovács Ilona 

Tünde 

20/523-8192 

2023.04.17. 

 

  

mailto:tapiorefisk@gmail.com
mailto:szentistvankorut22@gmail.com
mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
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2023.04.20. csütörtök 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

8:00-10:00 

"Az apró népek titokzatos világa" 
A foglalkozás témája a környezettudatos szemlélet és 
környezetbarát életmód alakítása a fenntarthatóság 
jegyében. A délelőtt célja, hogy megmutassuk az 
összefogásban rejlő erőt … Sok kicsi sokra megy. 

Kaló Ágnes 
óvodapedagógus 
Szolnok Városi 
Óvodák Zengő 
Tagintézménye 

óvodapedagógusok 

Szolnok Városi 
Óvodák Zengő 
Tagintézménye 

5000 Szolnok, Czakó 
Elemér u 4. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

titkarsag@szolnokiovodak.t-

online.hu  

Vetési Márta 

20/354-0095 
2023.04.17. 

9:00-11:00 

,,Csodás ez a bolygó, ha óvjuk, mosolygunk!" 
A Zöld Óvoda Program megjelenése az óvoda 
mindennapi életében. Helyszíni bemutató foglalkozás 
az óvodához közeli erdőben, amelynek témája a Föld 
napja alkalmából a környezet-, és természedvédelem. 

Csipkóné Lengyel Edit 
Szilvia, Geresd 

Gyöngyi, Pákozdi 
Lászlóné 

óvodapedagógus 
Csemői Nefelejcs 

Óvoda és Mini 
Bölcsőde 

 

óvodapedagógusok 

Csemői Nefelejcs 
Óvoda és Mini 

Bölcsőde  
2713 Csemő, Petőfi 

Sándor u. 2.  
és a Csemői ÖKO 

Centrum 
 

Bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

ovodatitkar@csemo.hu  

Tokajiné 

Lendér Ágnes 

30/159-1740 

2023.04.17. 

12:00-13:00 

ÖKOHÁLÓ – Fenntarthatóságra nevelés intézményi 
hálózat 
A Magyar Természetvédők Szövetsége a különböző 
intézmények, tanárok számára folyamatosan kínál 
változatos programokat oktatási anyagok, vetélkedők, 
játékok, kiállítások, képzések formájában, amiből egy 
kis ízelítőt nyújtanak az érdeklődő pedagógusoknak. 
Programjaikat, anyagainkat térítésmentesen biztosítjuk 
az iskolák számára. Tavaly indították el az ország első 
tanárok számára készült éghajlatvédelmi akkreditált 
képzését az Innovációs és Technológiai Minisztérium 
támogatásával. 

Horváth Kinga 
fenntarthatóságra 

nevelési munkatárs 
Ócsai Bolyai János 

Gimnázium és a 
Magyar 

Természetvédők 
Szövetsége 

1-12. osztályt tanító 
bármely szakos 

pedagógus 

Ócsai Bolyai János 
Gimnázium  

2364 Ócsa, Falu T. 
u. 35. 

 

kiállítás és 
konzultáció 

 
15 fő 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Éger Gyöngyi 

20/476-0549 

2023.04.19. 

12:00 óra 

13:00-13:45 

Fenntarthatóságra nevelés lehetőségei az óvodában 
Az előadás 30 percben összefoglalja az óvodai nevelést 
meghatározó alapdokumentumok mentén a 
fenntarthatóságra nevelés lehetőségeit az óvodai 
tevékenységek során. Az előadást követően vélemény-, 
és tapasztalatcserére is lehtőség nyílik. 

Órás Ibolya 
óvodapedagógus, 

szaktanácsadó 
Szolnok Városi 

Óvodák 

óvodapedagógusok Microsoft Teams 
 

online előadás 
és konzultáció 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Antal Ferenc 

96/613-409 

2023.04.19. 

12:00 óra 

  

mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
mailto:ovodatitkar@csemo.hu
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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2023.04.20. csütörtök 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

14:00-15:00 

Természettudományos kísérletek 
Az intézmény a tanulók természettudományos 
érdeklődésének felkeltése és tapasztalati úton történő 
ismeretszerzése, illetve a tantárgyak népszerűsítése 
céljából egy innovatív programot indított el 
„Természettudományos kísérletek” címmel. Igyekeznek 
minél több alkalmat találni arra, hogy a diákokat 
bevonják a tudományos megismerés egyik fontos 
módszerébe, a kísérletezésbe. A jó gyakorlat bemutatja 
az eddig felhasznált lehetőségeket, ötleteket a program 
kiterjesztésére. 

Szabóné Gyöngy 
Gyöngyi 

gimnáziumi tanár 
Kossuth Lajos 
Gimnázium és 

Általános Iskola 

5-12. évfolyamon 
tanító kémiatanárok 

Kossuth Lajos 
Gimnázium és 

Általános Iskola 
5363 Tiszafüred, 

Baross u. 36. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
36 fő 

kossuth.tiszafured@gmail.com  

Dr. Pásztorné 

dr. Vass Anikó 

70/327-7102 

2023.04.17. 

 

 

2023.04.21. péntek 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

13:00-13:45 

Láss a polcok mögé! 
A foglalkozás egy projektterv bemutatása a felelős 
fogyasztás témakörében. A tudatos élelmiszervásárlás 
és a fenntartható táplálkozás ismereteinek körbejárása 
néhány iskolai  projekt keretében. 

Éger Gyöngyi 
gimnáziumi tanár, 

szaktanácsadó 
Ócsai Bolyai János 

Gimnázium 

7-12. osztályt tanító 
bármely szakos 

pedagógus 
Microsoft Teams 

 
online 

műhelymunka 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Éger Gyöngyi 

20/476-0549 
2023.04.20. 

 

  

mailto:kossuth.tiszafured@gmail.com
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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2023.04.24. hétfő 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

7:30-10:30 

"Így mozgunk mi" mozgásos délelőtt a környezeti 
nevelés jegyében 
A gyermekek természetes mozgáskedvére alapozva 
élmények felhasználásával egy egész délelőttöt átölelő 
mozgásos tevékenység kerül bemutatása, melyben 
összekapcsolódik a mozgás és a környezeti nevelés, 
mint az aktuális projekt témája. 

Baczuk Mónika 
óvodapedagógus 
Szolnok Városi 

Óvodák Hold utcai 
Tagintézménye 

óvodapedagógusok 

Szolnok Városi 
Óvodák Hold utcai 

Tagintézménye 
5000 Szolnok, Hold 

utca 18-22. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

titkarsag@szolnokiovodak.t-

online.hu  

Vetési Márta 

20/354-0095 
2023.04.19. 

8:30-11:30 

Egy ÖKO osztály mindennapjai 
A 2. évfolyamos bemutató foglalkozás keretében 
módszereket mutatunk a környezetvédelem és a 
fenntarthatóság témakörében. A foglalkozás második 
részében a tanulók részt vesznek a Palánta Biofarm 1-4. 
évfolyam edukációs programján. A program keretében 
bio tankertet alakítottak ki, melyben a tanulóink 
megismerkedhetnek az egészséges étkezéssel, a kiváló 
minőségű mikrozöldségek termesztésével. 

Gyeneiné Bócsa 
Zsuzsa tanító 

Maglódi Vermesy 
Péter Általános Iskola 
és Alapfokú Művészeti 

Iskola 

tanítók, általános 
iskolai tanárok 

Maglódi Vermesy 
Péter Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

2234 Maglód, József 
Attila krt. 33-35. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

maglodis@vermesy.hu  

Kállai Katalin 

és Szabó 

Hortenzia 

29/325-103 

2023.04.21. 

8:55-10:00 

Fenntarthatóságra nevelés az olvasás-írás órán - Az 
égig érő paszuly 
Értelmileg akadályozott 7. osztályos tanulók olvasás-
írás óráján a gyógypedagógus interaktív 
mesefeldolgozás bemutatásával, elültetett növények 
szemléltetésével, komplex módon támogatja a 
környezeti neveléssel, fenntarthatósággal kapcsolatos 
ismeretek elsajátítását. A szóbeli kifejezőkészség 
fejlesztését "A vetőmag útja" folyamatábra, a tanulók 
szókincsbővítését a biogazdálkodással összefüggő 
fogalmak megismerése támogatja a foglalkozáson. 

Szőke Andrea 
gyógypedagógus 

Kádas György EGYMI, 
Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok 

Kádas György 
EGYMI  

5310 Kisújszállás, 
Kossuth Lajos u. 57. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
8 fő 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.20. 

9:00-11:00 

,,Süss föl nap, Szent György nap!" 
Népi hagyományok éltetése és átörökítése az óvodai 
nevelésben. A Szent György napjához kötődő 
népszokások és hiedelmek bemutatása és átélése népi 
játékok által. A résztvevők betekintést nyerhetnek az 
óvoda szomszédságában lévő Helytörténeti 
Múzeumba, valamint játékgyűjtemény formájában 
megkapják a bemutatott szakmai nap anyagát. 

Szücs Mária, Tóth 
Lászlóné 

óvodapedagógus 
Csemői Nefelejcs 

Óvoda és Mini 
Bölcsőde 

óvodapedagógusok 

Csemői Nefelejcs 
Óvoda és Mini 

Bölcsőde  
2713 Csemő, Petőfi 

Sándor u. 2. 
 

Bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

ovodatitkar@csemo.hu  

Tokajiné 

Lendér Ágnes 

30/159-1740 

2023.04.19. 

  

mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
mailto:maglodis@vermesy.hu
http://www.kadaskisuj.hu/
mailto:ovodatitkar@csemo.hu
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2023.04.24. hétfő 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

10:00-11:00 

"Föld napja" témanap az alsó tagozatban - A 
tervezéstől az előkészületeken át a megvalósításig 
Az előadás résztvevői megismerhetik a "Föld napja" 
témanap beépítésének lehetőségeit a tanítási órákba, 
és a szabadidős tevékenységbe. A megvalósításról szóló 
rövid videókat, fényképes dokumentációkat láthatnak 
az érdeklődők. Az előadás utáni műhelymunka keretein 
belül, a jelenlévőknek  alkalmuk  nyílik a témanappal 
kapcsolatos munkadarab elkészítésére. 

Dobos Eszter, Földiné 
Barna Andrea, Hamar 

Boglárka 
tanítók 

Szent István Sport 
Általános Iskola és 

Gimnázium 

alsó tagozaton 
tanító pedagógusok 

Szent István Sport 
Általános Iskola és 

Gimnázium  
5100 Jászberény, 

Rákóczi út 53. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
10 fő 

szent.istvan.jaszbereny@gmail.co

m  

Pomázi 

Imréné 

30/297-9783 

2023.04.20. 

13:00-14:00 

Környezettudatosságra, egészséges életmódra nevelés 
családi rendezvények szervezésével 
A családi rendezvények nagyon jó lehetőséget kínálnak 
arra, hogy megismerjük a családokat, megfigyeljük a 
szülők nevelési módszereit, beszélgessünk és ötleteket 
adjunk a gyakorlatban előforduló problémák, nevelési 
helyzetek tekintetében. A másik nagyon értékes 
hozadéka, hogy szülő és gyermek minőségi időt tölt el 
együtt az intézményben. Ezek során az óvoda, a 
pedagógusok minden alkalommal valamilyen területen 
mintát mutatnak, a gyermekeken keresztül ráhatást 
gyakorolnak a szülőkre egyes társadalmi elvárások, 
normák, értékek, vagy akár a környezettudatos 
magatartás kialakítása tekintetében. 

Szekerné Veres 
Katalin 

óvodapedagógus 
Lövész Utcai Óvoda 

óvodapedagógusok 

Lövész Utcai Óvoda 
2700 Cegléd, Lövész 

utca 2. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
14 fő 

loveszovoda@t-online.hu  

Ratkainé 

Kemencei 

Krisztina 

30/381-2640, 

53/311-128 

2023.04.21. 

14:00-16:00 

"II. Klíma konferencia az óvodában" 
Klímavédelmi szakértői drámajáték tapasztalatainak 
bemutatása. Mit tehet egy óvodás gyermek Földünk 
védelme érdekében? Tájékoztatás, hogy gyermekként 
milyen változtatásokat érhetünk el, hogyan lehet a 
szemléletünket megváltoztatni. Bemutatásra kerül a 
„Központi Klímavédelmi Bizottság”, akik „szakértőként” 
járták körbe életünk fontos területét. Vendégeink 
lesznek az azóta már iskolás „szakértők” is, akik 
felelevenítik a megszerzett tapasztalataikat. 

Szebenyiné Barna-
Terenyi Éva 

óvodapedagógus 
Jászberény Város 

ÓvodaI Intézménye 

óvodapedagógusok, 
tanítók 

Jászberény Város 
ÓvodaI Intézménye 

5101 Jászberény, 
Bajcsy-Zs. U. 10. 

 

előadás és 
konzultáció 

 
30 fő 

intezmeny@jaszberenyiovik.hu  
Papp Mária 

57/504-261 
2023.04.20. 

  

mailto:szent.istvan.jaszbereny@gmail.com
mailto:szent.istvan.jaszbereny@gmail.com
mailto:loveszovoda@t-online.hu
mailto:intezmeny@jaszberenyiovik.hu
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2023.04.24. hétfő 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

14:00-15:30 

Méhek napja – kedvcsináló projektnap 
Ismerkedés egy környezetbarát szakma szépségeivel, a 
méhészkedés történetével, a méhészeti eszközökkel és 
termékekkel. Ki a királynő és ki a dolgozó, hány 
méhecske él egy kaptárban, mivel táplálkoznak a 
méhek, hogyan készül a méz? Mennyit kell dolgozni a 
méheknek, hogy egy kiló mézet kapjunk, hogyan kell 
viselkedni a méhek környezetében? A 
gyakorlatorientált projektnap a felső tagozaton az 
intézmény fenntarthatósági programjának része, de a 
pályaorientációt is támogatja. 

Vincze Ágnes 
tanár 

Maglódi Vermesy 
Péter Általános Iskola 
és Alapfokú Művészeti 

Iskola 

tanítók, általános 
iskolai tanárok, 

környezeti 
neveléssel 
foglalkozó 

pedagógusok, 
osztályfőnökök 

Microsoft Teams 
 

 
online 

videófilm és 
konzultáció 

maglodis@vermesy.hu  

Kállai Katalin 

és Szabó 

Hortenzia 

29/325-102 

2023.04.21. 

16:00-17:00 

Projektmódszerek alkalmazása ökológia szakköri 
foglalkozásokon 
Az előadás a következőket tartalmazza: Módszerek és 
eredmények bemutatása különböző 
természettudományos vizsgálatok megvalósítása során. 
Környezeti tesztek használata. Bisel módszer 
bemutatása és alkalmazási területei. Visocolor analizáló 
koffer használata, vizösszetétel és szennyező anyagok 
vizsgálata.  A megvalósítás tapasztalatai. Kapcsolódási 
pontok a középiskolai természettudományos 
tantárgyak tananyagaihoz. 

Szabó László Zoltán 
kollégiumi nevelőtanár 

Szolnok Városi 
Tehetséggondozó 

Szakkollégium 
Tiszaparti 

Tagintézmény 

kollégiumi nevelő 
tanárok, 

természettudomány 
szakos tanárok 

Szolnok Városi 
Tehetséggondozó 

Szakkollégium 
Tiszaparti 

Tagintézmény  
5000 Szolnok 

Gyermekváros út 1. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
15 fő 

titkarsag@kollegium-

szolnok.edu.hu  

Szabó László 

Zoltán 

20/558-4885 

2023.04.20. 

 

 

  

mailto:maglodis@vermesy.hu
mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
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2023.04.25. kedd 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

8:30-12:00 

„Tavasz van, gyönyörű...”  A külső világ tevékeny 
megismerése 
A projektzáró foglalkozás célja a természetet szerető, 
védő emberi értékek alakítása, a környezettudatos 
viselkedés megalapozása, a természeti és épített 
környezet megismertetésével sokszínű tapasztalathoz 
juttatás, készségek és képességek alakítása. A 
gyermeket körülölelő mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 
összefüggések felfedeztetése, megtapasztaltatása. 

Lövei Gáborné 
óvodapedagógus 
Madarász Imre 

Egyesített Óvoda 

óvodapedagógusok, 
tanítók 

Madarász Imre 
Egyesített Óvoda 

Csokonai utcai 
óvodája 

5300 Karcag, 
Csokonai út 24. 

 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
20 fő 

madaraszimreovi@gmail.com  

Rauschenberg

er Gáborné 

59/300-247 

2023.04.24. 

8:55-9:40 

A Föld sebeinek begyógyítása 
Tanulásban akadályozott 6. osztályos tanulókkal 
természettudomány tantárgy keretein belül kooperatív 
technikák alkalmazásával újrahasznosított anyagokból 
készített játékokat használunk, feladatokat végzünk, IKT 
eszközöket használunk. 

Nagyné Balogh 
Orsolya 

gyógypedagógus 
Kádas György EGYMI, 

Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium Karcagi 

Tagintézménye 

gyógypedagógusok, 
többségi 

pedagógusok 

Kádas György 
EGYMI Karcagi 
Tagintézménye 

5300 Karcag, 
Kisújszállási út 45. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
5 fő 

okrosne.sajtos.anett.erika@karcag

itk.hu  

Ökrösné 

Sajtos Anett 

59/503-144 

2023.04.20. 

9:30-11:30 

"Föld Ferdinánd" kalandjai - Varázsvilág fent és lent 
Föld Ferdinánd kalandra hívja a gyerekeket. 
Műhelymunka keretében együtt kutatják az óvoda 
udvarának, illetve az újonnan kialakított Tanösvénynek 
a talaj minőségét talajvizsgálat módszerének 
alkalmazásával, játékos formában. A terepgyakorlathoz 
időjárásnak megfelelő öltözéket kérünk! A bemutató 
foglalkozás után a résztvevők előadást hallhatnak 
óvodánk egyik sajátosságáról, a környezeti nevelésről, a 
Tanösvényünk születéséről, a kezdetektől napjainkig. 

Medvegyné Csejtey 
Andrea 

óvodapedagógus 
Szolnok Városi 

Óvodák Munkácsy úti 
Tagintézménye 

óvodapedagógusok 

Szolnok Városi 
Óvodák Munkácsy 
úti Tagintézménye 

5008 Szolnok, 
Munkácsy út 17. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
20 fő 

titkarsag@szolnokiovodak.t-

online.hu  

Vetési Márta 

20/354-0095 
2023.04.19. 

 

  

mailto:madaraszimreovi@gmail.com
mailto:okrosne.sajtos.anett.erika@karcagitk.hu
mailto:okrosne.sajtos.anett.erika@karcagitk.hu
mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
mailto:titkarsag@szolnokiovodak.t-online.hu
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2023.04.25. kedd 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

9:45-10:30 

Van időnk segíteni másokon? 
A tanóra során lehetőség nyílik a közvetlen társas 
kapcsolatoktól a különböző szociális, életviteli helyzetek 
bemutatásáig. Cél, hogy a tanulók fokozottan 
figyeljenek egymásra, ismerjenek meg különböző valós 
élethelyzeteket, azok okait, egymás iránt legyenek 
nyitottabbak, érzékenyebbek. Az óra végére a diákok 
belátják, hogy miért került az ENSZ szerint az első két 
helyre a szegénység felszámolása és az éhezés 
megszüntetése. 

Pintér Zsuzsanna 
tanár 

Bán Zsigmind 
Református Két 
Tanítási Nyelvű 

Általános Iskola, AMI 
és Óvoda 

felső tagozaton    
természet-
ismeretet, 

földrajzot, biológiát 
tanító tanárok 

Bán Zsigmind 
Református Két 
Tanítási Nyelvű 
Általános Iskola, 

AMI és Óvoda  
5350 Tiszafüred,  

Fő út 2. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
5 fő 

pyzsu81@gmail.com  

Pintér 

Zsuzsanna 

30/432-0479 

2023.04.18. 

12:00-13:30 

Loose Parts - Szabad játék 
A bemutató foglalkozás célja a tanulók 
játékkörnyezetének, játékminőségének és 
kreativitásának fejlesztése, és a fenntarthatóság 
tudatosságának növelése is azáltal, hogy 
újrahasznosított tárgyakat használunk játékeszközként 
(loose parts). A jó gyakorlat átadása során bemutatásra 
kerül a Játékbarát Iskola cím megszerzéséhez szükséges 
öt minősítési kritérium. A foglalkozás résztvevői 
megismerhetik a játékbarát iskola kulcselemeit, és 
megfigyelhetik a gyerekek játéktevékenységét. 

Szabó Péter 
intézményvezető 

Alsójászsági Petőfi 
Sándor Általános 

Iskola 

alsó tagozaton 
tanító pedagógusok 

Alsójászsági Petőfi 
Sándor Általános 

Iskola  
5143 Jánoshida, 

Iskola út 2. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
25 fő 

jhidaisk.jki@gmail.com  
Szabó Péter 

20/397-3270 
2023.04.21. 

 

  

mailto:pyzsu81@gmail.com
mailto:jhidaisk.jki@gmail.com
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2023.04.25. kedd 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

14:00-14:50 

Ökoiskola, ökopedagógia és a fenntarthatóság 
pedagógiája. - A 7. pedagóguskompetencia 
értelmezése  
Az előadás résztvevői megismerhetik a fenntarthatóság 
pedagógiáját, a környezeti nevelés tartalmi elemeit és a 
köztük lévő különbségeket. A 7. 
pedagóguskompetencia indikátorai kapcsán 
bemutatásra kerülnek azok a tevékenységek, melyek az 
általános pedagógiai feladatok vállalásával, illetve az 
egyes szaktárgyak tanítása során teljesíthetők. 
Az előadó bemutatja az ökoiskolai működés feltételeit, 
ismerteti az ökoiskolává válás folyamatát és az 
ökoiskolák településtípusonkénti lehetőségeit. 

Kulinné Kupai Márta 
intézményegység-

vezető, szaktanácsadó 
Szolnoki Kőrösi Csoma 

Sándor Általános 
Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskolában 
tanító 

pedagógusoknak 

Szolnoki Kőrösi 
Csoma Sándor 

Általános Iskola és 
Alapfokú Művészeti 

Iskola,  
5000 Szolnok,  

Nagy Imre körút 20. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
25 fő 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Kulinné Kupai 

Márta 

20/496-3946 

2023.04.24. 

12:00 óra 

15:00-15:30 

Iskolakert egy városi, lakótelepi környezetben 
működő általános iskolában 
Az előadás résztvevői megismerhetik az iskolakert 
létrehozásának feltételeit, a fenntartással kapcsolatos 
teendőket és a hozzá szükséges, lehetséges anyagi 
forrásokat, illetve a kert művelés kapcsán kialakítható 
partnerségeket. 

Lőcsei Eszter 
munkaközösség-

vezető, ökoiskolai 
munkacsoport-vezető 
Szolnoki Kőrösi Csoma 

Sándor Általános 
Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskolában 
tanító 

pedagógusoknak 

Szolnoki Kőrösi 
Csoma Sándor 

Általános Iskola és 
Alapfokú Művészeti 

Iskola,  
5000 Szolnok,  

Nagy Imre körút 20. 
 

előadás és 
konzultáció 

 
25 fő 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Kulinné Kupai 

Márta 

20/496-3946 

2023.04.24. 

12:00 óra 

15:30-16:00 

A komposztálás gyakorlata 
A bemutatón a következő kérdésekre kaphatnak választ 
az érdeklődők: Miért fontos a komposztálás? Mit lehet, 
mit nem lehet komposztálni? Hogyan komposztáljunk? 
Mire használhatjuk az érett komposztot? 

Demény István 
a Bereczki Máté 

Gazdakör képviselője 
Szolnoki Kőrösi Csoma 

Sándor Általános 
Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskolában 
tanító 

pedagógusoknak 

Szolnoki Kőrösi 
Csoma Sándor 

Általános Iskola és 
Alapfokú Művészeti 

Iskola,  
5000 Szolnok,  

Nagy Imre körút 20. 
 

gyakorlati 
bemutató 

 
25 fő 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Kulinné Kupai 

Márta 

20/496-3946 

2023.04.24. 

12:00 óra 

14:15-15:00 

Környezeti nevelés és fenntarthatóság alsó tagozaton 
Az online előadás bemutatja, hogy a fenntarthatóságra 
nevelés pedagógus kompetenciaként, hogyan épül be 
az oktató-nevelő munkába. 

Heincz Zoltánné 
tanító, szaktanácsadó 
Tápiósági Papp Károly 

Általános Iskola 

tanítók Google Meet 
 

online előadás 
és konzultáció 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Heincz 

Zoltánné 

30/534-4526 

2023.04.24. 

12:00 óra 

 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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2023.04.26. szerda 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

8:30-12:00 

A szél energiája „Fúj, fúj, fúj a szél” … 
Fenntarthatóságra nevelés 
Megújuló energiaforrás, a szél. A program célja, hogy a 
gyermekek ismerjék fel, hogy az energia érték. 
Legyenek alapvető ismereteik az energiaforrásokról és 
az energia fogyasztó eszközökről. A foglalkozás 
keretében életkori sajátosságoknak megfelelő 
ismeretek átadására kerül sor, az energiatudatosságra 
és a fenntarthatóságra nevelés terén. A résztvevők 
megismerkedhetnek a megfigyelési helyzetek 
teremtésével, valamint a csoportos és egyéni 
tevékenységek szervezésének lehetőségeivel. 

Szabóné Szentesi 
Mária, Kovácsné 

Fodor Mónika 
óvodapedagógus 
Madarász Imre 

Egyesített Óvoda 

óvodapedagógusok, 
tanítók 

Madarász Imre 
Egyesített Óvoda 

Gépgyár utcai 
„SZIM”óvodája 
5300 Karcag, 
Gépgyár út 

 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
20 fő 

madaraszimreovi@gmail.com  

Szabóné 

Szentesi 

Mária 

59/303-250 

2023.04.25. 

8:55-10:00 

A Föld védelme - környezeti nevelés az autizmussal élő 
tanulók csoportjában 
A bemutató óra célja, hogy a tanulók ismerkedjenek 
meg a szelektív hulladékgyűjtés fogalmával és 
gyakorlati alkalmazásával. Tudatosan óvják, védjék a 
földet, környezeti értékeinket. A tananyagfeldolgozást 
autizmus specifikus, adaptált fejlesztőeszközök segítik. 

Barta Mária 
gyógypedagógus 

Kádas György EGYMI, 
Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok 

Kádas György 
EGYMI  

5310 Kisújszállás, 
Kossuth Lajos u. 57. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
3 fő 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.24. 

9:15-10:45 

Green Connection - fenntarthatóság angolul 
A bemutató foglalkozás célja a környezettudatosság és 
fenntarthatóság erősítése angol nyelven, online 
eszközök segítségével. 

Miholics László 
tanár 

Kassai Úti Magyar-
Angol Két Tanítási 
Nyelvű Általános 

Iskola 

angol szakos 
tanárok 

Kassai Úti Magyar-
Angol Két Tanítási 
Nyelvű Általános 

Iskola  
5000 Szolnok, 
Kassai út 17. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
20 fő 

igazgato@kassaiszolnok.hu  
Váradi Éva 

20/577-8090 
2023.04.25. 

 

  

mailto:madaraszimreovi@gmail.com
http://www.kadaskisuj.hu/
mailto:igazgato@kassaiszolnok.hu
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2023.04.26. szerda 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

10:00-11:00 

A fenntarthatósággal kapcsolatos kulturált és felelős 
magatartás kialakítása etika órán 
Az ember és természet közötti kapcsolat erősítését, a 
közösségen belüli kulturált és felelős magatartás 
kialakításának támogatását szemléltetjük autizmus 
specifikus, adaptált fejlesztőeszközök segítségével 
tanulásban akadályozott, autizmussal élő tanulók 
csoportjában. A fenntarthatósággal kapcsolatos 
ismeretanyag (takarékosság, tudatos vásárlás, 
újrahasznosítás) elsajátítását interaktív, változatos 
tevékenységek által mutatja be a gyógypedagógus. 

Vincze Erika 
gyógypedagógus 

Kádas György EGYMI, 
Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok 

Kádas György 
EGYMI  

5310 Kisújszállás, 
Kossuth Lajos u. 57. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
5 fő 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.24. 

10:55-12:00 

Szelektív hulladékgyűjtés - IKT eszközök, E.a.r.l. 
padlórobot segítségével 
Szelektív hulladékgyűjtés fontosságának hangsúlyozása 
autizmussal élő, 1-2. osztályos tanuló körében, IKT 
eszközök, E.a.r.l. padlórobot segítségével. Előre 
elkészített wordwall-os szerencsekerék típusú 
feladattal hulladék képének kipörgetését követően a 
tanulók beprogramozzák a padlórobotot a 4R szabálya 
szerint. Játékos interaktív formában megismerkednek a 
szelektív hulladékgyűjtés fontosságával, amely által a 
tanulók tudatos fogyasztókká tudnak válni, és védeni 
tudják a környezetüket. 

Alajtnerné Kőnig 
Henriett 

gyógypedagógus 
Kádas György EGYMI, 

Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok 

Kádas György 
EGYMI  

5310 Kisújszállás, 
Kossuth Lajos u. 57. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
5 fő 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.24. 

11:50-12:35 

Növények szaporítása, gondozása életvitel és 
gyakorlat órán 
A készségfejlesztő iskola 9. évfolyamán életvitel és 
gyakorlat foglalkozáson a szobanövények 
szaporításáról, gondozásáról szerzett elméleti 
ismereteket gyakorlati tevékenységbe ágyazottan 
sajátítják el a tanulók. A tökmagok vetésével a 
szabadtéri termesztést készítik elő az iskolakertben. 

Zsódi Károlyné 
gyógypedagógus 

Kádas György EGYMI, 
Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok, 
óvodapedagógusok, 

tanítók 

Kádas György 
EGYMI  

5310 Kisújszállás, 
Kossuth Lajos u. 57. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
7 fő 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.24. 

  

http://www.kadaskisuj.hu/
http://www.kadaskisuj.hu/
http://www.kadaskisuj.hu/
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2023.04.26. szerda 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

13:45-15:00 

Molnárfecske ökoszakkör foglalkozás 
A foglalkozáson 2. osztályos gyerekekkel a 
fenntarthatósági témahét egyik kiemelt témáját - a 
fajok sokszínűségének megtartását - dolgozzák fel, 
játékos kötetlen formában. Mivel a tanulók a 
környezettel kapcsolatos tudásanyagot más 
tantárgyakon keresztül sajátítják el, ezért számukra az 
emberi tevékenység hatása az állat-és növényvilágra 
számos új ismeretet hordoz. A foglalkozáson változatos 
tevékenységeken keresztül jutnak el az egyéni 
lehetőségeik felismeréséhez. 

Fehérné Zsák Zsuzsa 
tanító 

Szandaszőlősi 
Általános Iskola és 

Alapfokú Művészeti 
Iskola 

tanítók 

Szandaszőlősi 
Általános Iskola és 

Alapfokú Művészeti 
Iskola  

5008 Szolnok, 
SimonFerenc út 47. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

szandaszolos.iskola@gmail.com  

Pozderkáné 

Vitéz Edit 

30/179-9926 

2023.04.24. 

14:00-15:00 

Fenntarthatósági Témahét a Kádas György EGYMI-ben 
- az  ökoiskola szerepe a fenntarthatóságban 
Ökoiskolaként nagy hangsúlyt fektetünk a sajátos 
nevelési igényű tanulók környezettudatos nevelésére. 
Iskolakertet művelünk, az ökoiskolai munkacsoport 
szervezésében pedig számtalan környezeti neveléssel 
kapcsolatos programot valósítunk meg a tanév során. 
Előadásunkban a Fenntarthatósági Témahéten 
szervezett programok, tevékenységek: Föld napja 
vetélkedő, plakátkészítés, játékos versenyfeladatok 
szervezésének tapasztalatait osztjuk meg az 
érdeklődőkkel. 

Igriczi Edit, Pirók 
Marianna 

gyógypedagógusok 
Kádas György EGYMI, 

Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok, 
többségi 

pedagógusok 
Google Meet 

 
online előadás 
és konzultáció 

www.kadaskisuj.hu  

 

Tatár Jánosné 

59/520-614 
2023.04.24. 

14:15-15:15 

Újszerű, fenntarthatósághoz kapcsolódó tanári 
segédanyagok készítése 
Az előadás tartalma: Tananyagfeldolgozás 3D 
nyomtatásos eljárással készült sztorikockák 
segítségével. "Te és a természettudományok" - mesés 
történetek. "Zöld Kód" – Kódolj a holnapért! Beszámoló 
a fenntarthatósági ötletpályázat tapasztalatairól. 
Miként lehet milliónyi adatból saját földrajz 
munkafüzetet gyártani? -a FAOSTAT  felhasználása 
földrajzórán. 

Dancza János 
tanár 

Szandaszőlősi 
Általános Iskola és 

Alapfokú Művészeti 
Iskola 

általános iskolai 
tanárok 

Szandaszőlősi 
Általános Iskola és 

Alapfokú Művészeti 
Iskola  

5008 Szolnok, 
SimonFerenc út 47. 

 

előadás és 
konzultáció 

 
20 fő 

szandaszolos.iskola@gmail.com  

Pozderkáné 

Vitéz Edit 

30/179-9926 

2023.04.24. 

  

mailto:szandaszolos.iskola@gmail.com
http://www.kadaskisuj.hu/
mailto:szandaszolos.iskola@gmail.com
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2023.04.26. szerda 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

15:00-17:00 

Erdőpedagógia - élménypedagógia 
Az erdő a világ egyetlen olyan könyvtára, amely már 
akkor is tudáshoz juttat, ha csendben, nyitott szemmel 
sétálunk benne.  Az erdőpedagógia a környezeti nevelés 
olyan speciális területe, ahol a nevelés helyszíne az 
erdő, a természet rendszerszerű működésének elvét az 
erdei életközösség példáján keresztül kívánja 
bemutatni. Az ember és a természet közötti harmonikus 
kapcsolat lehetőségét a fenntartható, természetkímélő 
gondolkodásmód kialakításának lehetőségét kínálva. 

Dósa Gyula 
kollégiumi nevelőtanár 

Szolnok Városi 
Tehetséggondozó 

Szakkollégium 
Székhelyintézmény 

pedagógusok, 
kollégiumi 

nevelőtanárok 

Széchényi Parkerdő 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

titkarsag@kollegium-

szolnok.edu.hu  

Dósa Gyula 

20/221-5720 
2023.04.24. 

15:25-16:10 

A fenntarthatóság témaköréhez kapcsolódó feladatok, 
tevékenységek az angol nyelvórán 
A tankönyvekben megszokott környezetvédelem 
témafeldolgozás kitágítása egyéb, a környezeti nevelés 
komplex területéhez közvetlenül vagy közvetve 
kapcsolódó feladatokkal, tevékenységekkel. Elsősorban 
a középiskolai elvárásokat és a korosztály adottságait 
tartva szem előtt. 

Muhari Éva 
gimnáziumi tanár, 

szaktanácsadó 
Varga Katalin 
Gimnázium 

középiskolai angol 
szakos tanárok 

Varga Katalin 
Gimnázium  

5000 Szolnok, 
Szabadság tér 6. 

 

műhelymunka 
 

20 fő 

titkar@vargaszolnok.hu  
Muhari Éva 

56/512-240 
2023.04.25. 

 

  

mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
mailto:titkarsag@kollegium-szolnok.edu.hu
mailto:titkar@vargaszolnok.hu
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2023.04.27. csütörtök 

Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-

tartó neve, 

telefonszáma 

Jelentkezési

határidő 

10:00-10:45 

A kakaó környezettudatos felhasználása 
Az esőerdő kincse a csokoládé. Az érdeklődőkkel 
megismertetjük a csokoládé (táblacsokoládé és töltött 
bonbonok) készítésének folyamatát. Bemutatjuk a 
temperálás folyamatát. 

Szabó Csabáné 
szaktoktató 

Kádas György EGYMI, 
Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium Karcagi 

Tagintézménye 

szakoktatók, 
többségi 

pedagógusok 

Kádas György 
EGYMI Karcagi 
Tagintézménye 

5300 Karcag, 
Kisújszállási út 45. 

 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
4 fő 

okrosne.sajtos.anett.erika@

karcagitk.hu  

Ökrösné 

Sajtos Anett 

59/503-144 

2023.04.24. 

10:00-12:00 

Környezettudatos nevelés - Óvodakert 
Az óvoda udvarán - a fenntarthatóság szempontjainak 
figyelembe vételével - ökokert került kialakításra, ahol sok 
lehetőség nyílik aprólékos megfigyelésekre, 
vizsgálódásokra, spontán tanulási helyzetekre, a gyermeki 
ötletek megvalósítására. A tevékenységek bemutatásával 
ötleteket, mintát kívánnak adni a szabadidő hasznos 
eltöltésére, a gyermekek tapasztalatainak, élményeinek 
bővítési lehetőségeivel kapcsolatban. 

Harsányiné Szabó 
Ilona 

tagintézmény-vezető 
Madarász Imre 

Egyesített Óvoda 

óvodapedagógusok, 
tanítók 

Madarász Imre 
Egyesített Óvoda 

Zöldfa utcai óvodája 
5300 Karcag,  
Zöldfa u. 32 

 

előadás és 
konzultáció 

 
20 fő 

madaraszimreovi@gmail.co

m  

Harsányiné 

Szabó Ilona 

30/378-4794 

2023.04.26. 

10:20-11:50 

Zöld Európa Tanoda 
A Magyar Természetvédők Szövetsége az Európai Bizottság 
Magyarországi Képviseletének megbízásából 
éghajlatvédelemmel kapcsolatos interaktív 
szemléletformáló foglalkozásokat szervez 7-12. osztályos 
diákok számára. Rendhagyó etika óra keretében tart 90 
perces interaktív foglalkozást 8. osztályos diákok számára. 
https://mtvsz.hu/hirek/2023/02/felhivas-iskolaknak-zold-
europa-tanoda-
2023?fbclid=IwAR3_Cs1AXywt4Fydn6e7fgrqbHLdtA3Scl1Ds
5D_lNuq3C_ADrAfElLHueo 

Farkas Eszter 
fenntarthatóságra 

nevelési munkatárs 
Ócsai Bolyai János 

Gimnázium és a 
Magyar 

Természetvédők 
Szövetsége 

7-12. osztályt tanító 
bármely szakos 

pedagógus 

Ócsai Bolyai János 
Gimnázium  
2364 Ócsa  

Falu T. u. 35. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
15 fő 

Regisztráció a Szolnoki POK 

honlapján 

Éger Gyöngyi 

20/476-0549 

2023.04.26. 

12:00 óra 

13:30-14:15 

Növényhatározás 
A biológia idegen nyelv emelt szintű képzésben részt vevő 9. 
osztályos tanulók számára a képzés gazdagítása érdekében 
évek óta sikeresen pályázunk a Nemzeti Tehetség Program 
forrásaira. A természettudományos projekt egész tanéven 
keresztül tart, iskolai és iskolán kívüli helyszíneken. Ebbe a 
programba pillanthatnak be az érdeklődő kollégák. 

Pápai Sarolta Zita 
gimnáziumi tanár 

Szolnoki Széchenyi 
István Gimnázium és 

Művészeti 
Szakgimnázium 

természet-
tudományokat 

tanító pedagógusok 

Szolnoki Széchenyi 
István Gimnázium 

és Művészeti 
Szakgimnázium 
5000 Szolnok, 

Széchenyi krt. 16. 
 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
8 fő 

info@szolnokiszechenyi.hu  

Pápai Sarolta 

Zita 

56/340-555 

2023.04.24. 

mailto:okrosne.sajtos.anett.erika@karcagitk.hu
mailto:okrosne.sajtos.anett.erika@karcagitk.hu
mailto:madaraszimreovi@gmail.com
mailto:madaraszimreovi@gmail.com
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
mailto:info@szolnokiszechenyi.hu
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Kiemelt program 

Dátum Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 
Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.26. 
szerda 

13:00-13:45 

„A véradás - mint az önzetlenség egyik legszebb 
formája” - tájékoztató előadás a véradás jelentőségéről 
Az Országos Vérellátó Szolgálat a betegellátás, a 
vérgazdálkodás biztosítása mellett kiemelt feladatának 
tekinti a véradás társadalmi elfogadottságának 
megbecsülését, a véradási hajlandóság növelését. Ezen 
belül is különösen fontosnak tartja a közoktatási 
intézmények végzős, 18. életévét már betöltött 
tanulóifjúságának tájékoztató előadások keretében 
történő megszólítását, figyelmének felhívását a véradás 
egyéni és közösségi felelősségvállalásának fontosságára 
annak érdekében, hogy a későbbiekben a véradásra, már, 
mint az önzetlen segítségnyújtás magától értetődő, 
természetes módjaként tekintsenek. Fentiek mellett cél a 
pedagógusok tájékoztatása, figyelmének felhívása az 
érintett tanulók motiválására. 

Ohnsorge Éva 
véradásszervező 

Országos Vérellátó 
Szolgálat 

pedagógusok, végzős, 
középiskolás diákok 

Microsoft Teams 
online előadás 
és konzultáció 

 

Regisztráció a Szolnoki POK 
honlapján 

Oleár Lászlóné 
 

96/613-402 

2023.04.25. 
12:00 óráig 

 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
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Óvodai programok 

Dátum Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 
Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.18. 
kedd 

13:00-15:00 

Kihívást jelentő magatartást mutató gyermekek a 
családban 
A szülőknek nem kevésbé nehéz a mindennapok 
megélése és a problémás helyzetek kezelése, 
amennyiben kihívást jelentő viselkedést mutató 
gyermeket nevelnek. Elfáradnak, tehetetlennek, 
hiábavalónak élik meg erőfeszítéseiket. Mindezen nehéz 
érzésekre rakódik még az a kívülről érkező információ, 
hogy baj van a gyermekkel! Ezen problémák 
megoldására keres válaszokat az előadással egybekötött 
műhelymunka, segítséget nyújtva a pedagógusoknak 
abban, hogy hogyan támogathatják a családokat. 
 

Mészárosné 
Kleineisel Éva 

óvodapedagógus 
Lövész Utcai Óvoda 

óvodapedagógusok 
Lövész Utcai Óvoda 

2700 Cegléd,  
Lövész utca 2. 

előadás és 
konzultáció 

 
14 fő 

loveszovoda@t-online.hu  

Ratkainé 
Kemencei 
Krisztina 

 
30/381-2640, 
53/311-128 

2023.04.14. 

2023.04.25. 
kedd 

9:00-11:00 

Boldogság program 
A Boldogság program 10 egymásra épülő témából áll, 
melyet hónapról hónapra gyakorolhatunk. A program 
célja a közösségi érzés fejlesztése, a gyermekek érzelmi 
életének gazdagítása, az örömképességük fejlesztése. A 
foglalkozás résztvevői megismerhetik a boldogság fő 
összetevőit, a testi-lelki egészségmegtartó képesség 
kialakításának lehetőségeit. 
 

Fábián-Kiss Boglárka 
óvodapedagógus 

Széchenyi Úti Óvoda 
óvodapedagógusok 

Széchenyi Úti Óvoda 
2700 Cegléd, 

Széchenyi út 14. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

szechovi@t-online.hu  

Fábián-Kiss 
Boglárka 

 
53/310-347 

2023.04.21. 

2023.04.28. 
péntek 

9:00-11:00 

Vízhez szoktatás, úszás oktatás alapjainak elsajátítása 
A jó gyakorlat egy 10 alkalomból álló vízhez szoktató 
program. Az úszástanítás minden esetben a vízhez 
szoktatással kezdődik. Első lépésként a vizet mint 
közeget kell megszerettetnünk a gyerekekkel, cél, hogy a 
vízben is otthonosan mozogjanak ugyanúgy, mint a 
szárazföldön. Az örömmel végzett gyakorlatok és játékok 
elősegítik a gyerekek helyes testtartását, 
összerendezett, harmonikus mozgásának kialakulását. 

Mester Györgyi 
óvodapedagógus 

Széchenyi Úti Óvoda 
Budai Úti Tagóvoda 

óvodapedagógusok 
Gyógy- és Strandfürdő 

2700 Cegléd,  
Fürdő út. 27-29 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

szechovi@t-online.hu  

Fábián-Kiss 
Boglárka 

 
53/310-347 

2023.04.22. 

 

 

 

  

mailto:loveszovoda@t-online.hu
mailto:szechovi@t-online.hu
mailto:szechovi@t-online.hu


 

21 
 

Általános iskolai programok 

Dátum Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 
Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.24. 
hétfő 

14:00-15:00 

STEM -  High -Tech terem a Weöresben 
Előadásunkban bemutatjuk a High -Tech terem kínálta 
lehetőségeket. Ismertetjük azokat a módszereket, 
amelyeket hatékonyan alkalmaztunk tanórai és 
szakköri keretek között.  
Betekintést nyújtunk abba, hogyan alkalmazzuk a 3D 
nyomtatás, a lézervágás és a mikrokontrollerek adta 
lehetőségeket a tananyag elsajátítására, az ismeretek 
bővítésére, a készségek fejlesztésére. 

Antalné Csorba  
Kata tanár, 

  Tusorné Fekete Éva  
tanár, vezető 

szaktanácsadó 
Gyömrői Weöres 
Sándor Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskola 
felső tagozatán 
tanítók számára 

Gyömrői Weöres 
Sándor Általános 

Iskola és AMI  
2230 Gyömrő,  

Fő tér 2./b 

műhelymunka 
 

25 fő 
kajli.edit@gmail.com  

Kajli Edit 
 

20/947-0772 
2023.04.21. 

2023.04.25. 
kedd 

14:00-15:00 

Szakértői játék módszerének alkalmazása a szaktárgyi 
tanításban 
A jó gyakorlat kitűnő lehetőséget biztosít a tanulói 
motiváció megnövelésére. Egy keretjáték segítségével 
(melyben egy céget alakítunk, amely munkát, 
megbízást kap) érdekeltté teszi a tanulókat a tananyag 
elsajátításában. A „cég” működése, a munka világának 
megjelenése a keretjátékban a felnőttek világához, a 
gyakorlati élethez kapcsolja a tanulást. 

Paróczainé Kiss Emma 
tanár 

Széchenyi Körúti 
Sportiskolai Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskola  
5-8. évfolyamán 
tanító tanárok 

Széchenyi Körúti 
Sportiskolai Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola  

5000 Szolnok, 
Széchenyi krt. 10. 

műhelymunka 
 

10 fő 

paroczainekissemma@szeche
nyipiros.net  

Paróczainé Kiss 
Emma 

 
30/243-5311 

2023.04.21. 

2023.04.26. 
szerda 

14:00-16:00 

Digitális kompetencia fejlesztése az oktatás 
folyamatában, digitalizáció a Komplex Alapprogram 
elemeivel támogatott tanórákon, foglalkozásokon 
Komplex Alapprogram elemei: 2. osztályos magyar 
nyelvi DFHT-KIP tanóra megtekintése, majd 
megbeszélése. A tanulók motiválása és státuszkezelése 
a DFHT-KIP órákon magas szinten valósul meg, ennek 
gyakorlatát láthatják az érdeklődő kollégák. 

Basáné Czakó 
Gabriella 

tanító 
Mátray Gábor 

Általános Iskola 

tanítók 

Mátray Gábor 
Általános Iskola,  
2760 Nagykáta,  

Jászberényi út 76. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

szervezesmatray@gmail.com  
Török Katalin 

 
30/540-8650 

2023.04.18. 

2023.04.27. 
csütörtök 

14:00-15:00 

Olvasástanítás a komplex elvű fonomimika 
módszerével 
A fonomimika az olvasás technikai elsajátítását 
megkönnyítő, hangoztatással összekötött 
kézmozdulatok alkalmazását jelenti. Tehát a hang/betű 
elsajátítását az akusztikus és vizuális jel mellett 
megerősítjük egy motoros jellel is. A jelek segítik a 
biztos hang-betű asszociáció kialakulását, a 
differenciálást és az összeolvasást. A gyermekek 
alapvető igénye a mozgás, így örömmel formálják, 
mutatják a hangok/betűk fonomimikai jelét is. 

László Tünde 
tanító 

Széchenyi Körúti 
Sportiskolai Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola 

általános iskola 1. 
osztályában 

tanítók 

Széchenyi Körúti 
Sportiskolai Általános 

Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola  

5000 Szolnok, 
Széchenyi krt. 10. 

műhelymunka 
 

10 fő 

laszlotunde@szechenyipiros.n
et  

László Tünde 
 

30/482-2919 
2023.04.21. 

 

 

 

mailto:kajli.edit@gmail.com
mailto:paroczainekissemma@szechenyipiros.net
mailto:paroczainekissemma@szechenyipiros.net
mailto:szervezesmatray@gmail.com
mailto:laszlotunde@szechenyipiros.net
mailto:laszlotunde@szechenyipiros.net
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Alapfokú művészeti iskolák programjai 

Dátum Időpont Program Előadó, intézmény neve Célcsoport 
Helyszín/ 

Online platform 
Munkaforma Jelentkezés a programra 

Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.17. 
hétfő 

9:30-11:30 

Ütős nap – Multi-percussiontól az ütőhangszeres 
kamarazenéig - intézményi jó gyakorlat bemutatása 
Ütőhangszeres módszertani workshop keretében a 
résztvevők megismerhetik az ütőhangszeres oktatás 
tervezett és tudatos felépítését a kezdő szinttől a 
haladókig. A jó gyakorlat  komplex bemutatása a 
ritmikai elemek és hangkészlet felépítésének, mely egy 
interaktív műhelymunka keretében történik. 

Ugró Béla 
tanár (alapfokú művészeti 

iskola), szaktanácsadó 
Szolnoki Bartók Béla 

Alapfokú Művészeti Iskola 

alapfokú 
művészetoktatás 

ütőhangszeres 
pedagógusai 

számára 

Szolnoki Bartók Béla 
Alapfokú Művészeti 

Iskola  
5000 Szolnok,  

Réz utca 1. 

műhelymunka 
 

10 fő 
bbzenesuli@gmail.com  

Abonyi Katalin 
 

06-20/55-44-
924 

2023.04.13. 

2023.04.20. 
csütörtök 

10:00-13:00 

Fuvola és Zongora Szakmai Nap 
Az alapfokú művészetoktatás eredményeinek 
bemutatása fuvola és zongora tanszakon.  A szakmai 
nap keretében bemutató foglalkozásokat láthatnak a 
tehetséggondozás terén. 

Varga Laura és Császár 
Zsuzsanna 

vendégtanárok, a Szegedi 
Egyetem tanárai 

Szolnoki Bartók Béla 
Alapfokú Művészeti Iskola 

alapfokú 
művészetoktatás 

fafúvós/fuvola 
tanárai számára 

Szolnoki Bartók Béla 
Alapfokú Művészeti 

Iskola  
5000 Szolnok, 

Réz utca 1. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
20 fő 

bbzenesuli@gmail.com  

Abonyi Katalin 
 

06-20/55-44-
924 

2023.04.13. 

2023.04.20. 
csütörtök 

15:00-16:00 

Mesélő szonáták 
A Szegedi Egyetem tanárai mint vendégtanárok egy 
interaktív hangverseny keretében a fuvola és 
zongorairodalom remekműveit mutatják be. A 
résztvevők megismerhetik a tanári hangversenyek 
tematikáját, lehetőségeit. 

Varga Laura és Császár 
Zsuzsanna 

vendégtanárok 
Szolnoki Bartók Béla 

Alapfokú Művészeti Iskola 

alapfokú 
oktatásban tanító 

bármely 
pedagógus 

számára 

Szolnoki Bartók Béla 
Alapfokú Művészeti 

Iskola  
5000 Szolnok,  

Réz utca 1. 

interaktív 
hangverseny 

 
40 fő 

bbzenesuli@gmail.com  

Abonyi Katalin 
 

06-20/55-44-
924 

2023.04.13. 

2023.04.24. 
hétfő 

13:00-14:00 

Fehéren és feketén II. 
Az előző tanévben nagy sikerrel megtartott bemutató 
tanítás és konzultáció eseményének folytatása lesz a 
mostani foglalkozás, ezért szerepel a címben a II-es 
megjelölés. A bemutató órán a klasszikus zenei, 
szokásos képzési tematika és metodika mellett az 
improvizáció is kiemelten szerephez jut. 

Kulcsár Kristóf 
szakmai tantárgyat tanító 
tanár (alapfokú művészeti 

iskola) 
Ceglédi Erkel Ferenc 

Alapfokú Művészeti Iskola 

zongoratanárok, 
zenetanárok 

Ceglédi Erkel Ferenc 
Alapfokú Művészeti 

Iskola, 
Hangversenyterem  

2700 Cegléd,  
Kút utca 2. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
90 fő 

solymosisebestyen@erkel-
cegled.edu.hu  

Solymosi 
Sebestyén 

 
30/320-5234 

2023.04.18. 

 

 

  

mailto:bbzenesuli@gmail.com
mailto:bbzenesuli@gmail.com
mailto:bbzenesuli@gmail.com
mailto:solymosisebestyen@erkel-cegled.edu.hu
mailto:solymosisebestyen@erkel-cegled.edu.hu
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Egységes gyógypedagógiai és módszertani intézmények programjai 

Dátum Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 
Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.17. 
hétfő 

10:00-11:00 

Autizmus specifikus eszközök bemutatója a karcagi 
"MÁS-NAP" rendezvényen belül 
A kisújszállási Kádas György EGYMI-ben kifejlesztett 
MÁS-NAP  társadalmi érzékenyítő jógyakorlatot 2021-
ben a Karcagi Tagintézményünk is átvette. A program 
célja olyan tevékenységek, produkciók bemutatása, 
amely által meggyőződhet minden érdeklődő arról, hogy 
a sajátos nevelési igényű gyermekek, fogyatékossággal 
élő emberekenek is vannak értékes, egyedi képességeik. 
A "MÁS-NAP"-on lehetőség van megismerekedni az 
intézményünkben eredményesen alkalmazott autizmus 
specifikus módszerekkel, a speciális fejlesztő eszközök 
használatával. 

Ráczné Ari Erika, Barta 
Mária 

gyógypedagógus 
Kádas György EGYMI, 

Óvoda, Általános 
Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola 
és Kollégium 

gyógypedagógusok, 
többségi 

pedagógusok, 
együttnevelést 

segítő pedagógusok 

Városi 
Sportcsarnok  
5300 Karcag,  
Kálvin u. 6. 

szakmai nap és 
konzultáció 

 
nincs 

létszámkorlát 

www.kadaskisuj.hu  
Tatár Jánosné 

 
59/520-614 

2023.04.15. 

2023.04.26. 
szerda 

14:00-15:00 

Művészetterápia folyamatának bemutatása 
A program során a résztvevők megismerhetik a 
művészetterápia folyamatát, a foglalkozások felépítését, 
az alkalmazható módszereket, a foglalkoztatási formákat 
egy konkrét téma bemutatásával (pl. barátság). 

Józanné Leskó 
Gabriella 

gyógypedagógus, 
művészetterapeuta 

Dalmady Győző Óvoda, 
Általános Iskola és 

EGYMI 

óvodapedagógusok, 
gyógypedagógusok 

Microsoft Teams 
online előadás és 

konzultáció 
 

dalmady2004@gmail.com  

Józanné Leskó 
Gabriella 

 
30/510-8182 

2023.04.24. 

2023.04.28. 
péntek 

13:30-15:00 

Inkluzív szemlélet a nevelésben 
Az online műhelyfoglalkozáson résztvevők betekintést 
nyerhetnek az inkluzív – befogadó - szemlélet fogalmába, 
a kirekesztéstől az inklúzióig vezető út társadalmi 
modelljébe. A közös munka során összehasonlító 
elemzést végzünk a hagyományos oktatás, az integrált 
nevelés és inkluzív nevelés témakörében. A résztvevők 
megismerkedhetnek olyan viselkedéskorrekciós 
lehetőségekkel melyek a mindennapi nevelési 
helyzetekben segítséget, ötletek tudnak nyújtani, mint 
például a Komplex Instrukciós Program, az Arizona 
módszer vagy a Kedvesház pedagógiai irányzata. Az 
elméleti rész mellett gyakorlati példákon és kisfilmeken 
keresztül is bemutatásra kerül az inkluzív befogadó 
szemlélet pedagógus kompetencia. 

Szűcs Éva 
gyógypedagógus, 

szaktanácsadó 
Losontzi István EGYMI, 

Szakiskola, 
Készségfejlesztő Iskola 

és Kollégium 

pedagógusok, 
gyógypedagógusok, 

együttnevelést 
segítő 

munkaközösség 
tagjai 

Microsoft Teams 
online előadás és 

konzultáció 
 

jogyakorlat@losontzi.hu  

Kókainé 
Turcsányi 
Marianna 

 
20/368-8354 

2023.04.26. 
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Gimnáziumi és szakgimnáziumi programok 

Dátum Időpont Program 
Előadó, intézmény 

neve 
Célcsoport 

Helyszín/ 
Online platform 

Munkaforma Jelentkezés a programra 
Kapcsolat-
tartó neve, 

telefonszáma 

Jelent-
kezési 

határidő 

2023.04.20. 
csütörtök 

13:45-14:30 

Az osztályközösség vizsgálatára alkalmas 
drámajátékok 
Olyan új gyakorlatok, drámajátékok bemutatása 
történik ezen a foglalkozáson, amelyek alkalmasak az 
osztályközösség fejlesztésére. Az óra interaktív, a 
résztvevők elvégzik a feladatokat. 

Kovácsné Boross 
Zsuzsanna 

gimnáziumi tanár, vezető 
szaktanácsadó 
Varga Katalin 
Gimnázium 

középiskolai 
szaktanárok és 
osztályfőnökök 

Varga Katalin 
Gimnázium  

5000 Szolnok, 
Szabadság tér 6. 

műhelymunka 
 

15 fő 
titkar@vargaszolnok.hu  

Kovácsné 
Boross 

Zsuzsanna 
 

56/512-240 

2023.04.19. 

2023.04.21. 
péntek 

10:00-13:00 

Kartográfia 
A térképek világa, művészi törekvések jegyében 
újraértelmezése. A kartográfia és a művészet. Kreatív 
feladatmegoldások, papírmetszetek, felületek 
tervezése, tájmintázatok, gyakorlati feladatsorral, 
mely az absztrakt, elvont, konceptuális gondolkodást 
és tervezést segíti. A műhelymunka résztvevői a 
TISZApART moziban  megtekinthetik a kiállítást a 
diákok munkáiból, majd a Zöld ház műtermében 
kipróbálhatják egy alkotás létrehozását. 

Tóthné Páncsics Edina 
művészeti szakmai 

tantárgyat tanító tanár 
(művészeti 

szakgimnázium) 
Szolnoki Széchenyi 

István Gimnázium és 
Művészeti 

Szakgimnázium 

vizuális kultúra 
tanárok 

TISZApART MOZI, 
ZÖLDHÁZ művészeti 

diákműterem 
5000 Szolnok,  
Templom út 4. 

műhelymunka 
 

20 fő 
info@szolnokiszechenyi.hu  

Tóthné 
Páncsics Edina 

 
56/340-555 

2023.04.14. 

2023.04.25. 
kedd 

9:35-12:10 

Visit Hungary 
Egy több hetes program záró foglalkozásába 
pillanthatnak be a látogatók, melynek során a tanulók 
képessé válnak az adott témakörben gazdag 
tartalommal, változatos szókinccsel, pontos 
nyelvhasználattal és magabiztos fellépéssel 
megnyilvánulni. 

Márton Gyöngyi, Palásti 
Gabriella, Szuróczki 
Mária, Balázs Ágnes 
gimnáziumi tanárok 
Szolnoki Széchenyi 

István Gimnázium és 
Művészeti 

Szakgimnázium 

angol nyelvet 
tanító tanárok 

Szolnoki Széchenyi 
István Gimnázium és 

Művészeti 
Szakgimnázium  
5000 Szolnok, 

Széchenyi krt. 16. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
8 fő 

info@szolnokiszechenyi.hu  
Márton Gyöngyi 

 
56/340-555 

2023.04.21. 

2023.04.25. 
kedd 

10:00-12:00 

SPREGO - algoritmizálás oktatása táblázatkezelővel 
Sprego - Spreadsheet Lego - egy olyan programozási 
eszköz és megközelítés, amellyel funkcionális 
programozást tanulhatunk, taníthatunk 
táblázatkezelői környezetben. Ezzel az eszközzel 
fejleszthető a tanulók számítógépes gondolkodása, 
algoritmikus készsége, függvény fogalma. A Sprego 
programozás lényege a koncepcióalapú 
problémamegoldási módszerek alkalmazása, amely jó 
alapot nyújt a későbbiekben a klasszikus programozási 
nyelvek tanulása során is. 

Rózsa Tamás 
gimnáziumi tanár 
Verseghy Ferenc 

Gimnázium 

informatikatanárok Zoom 
online 

műhelymunka 
 

titkarsag@verseghy.net  
Szabó Jusztina 

 
56/514-953 

2023.04.21. 

2023.04.26. 
szerda 

14:30-15:25 

Szépirodalom a nyelvtanításban 
Ezen az órabemutatón Elizabeth Bishop "The Fish" 
című versével ismerkedünk meg egy 11. osztályos 
csoporttal. Az ismeretlen szavak magyarázata és 
néhány szintaktikai probléma tisztázása után 
mélyebben belemegyünk a vers szerkezetébe és 
jelentésébe. Ez a bemutató óra példát ad arra, hogy az 
irodalom bevonása hogyan növelheti a tanulók 
szókincsét és vezethet magas szintű vitához. 

Diana Senechal 
gimnáziumi tanár 

Varga Katalin 
Gimnázium 

középiskolai angol 
szakos tanárok 

Varga Katalin 
Gimnázium  

5000 Szolnok, 
Szabadság tér 6. 

bemutató 
óra/foglalkozás 
és konzultáció 

 
10 fő 

titkar@vargaszolnok.hu  
Diana Senechal 

 
56/512-240 

2023.04.25. 
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