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Tudatos nevelés, egészséges generacio — pedagogusok a
jovoert, és mas pedagogiai modszertart gazdagito programok

Szolnoki Pedagdgiai Oktatasi Kozpont
Cim: 5000 Szolnok, Maria ut 19.
Tel: + 36 96 613 401 N
E-mail: Info.POKSzolnok@oh.gov.hu U

A programokon a részvétel ingyenes, azonban regisztraciohoz kotott. \\\ J
A programfiizet elérhet6 a Szolnoki Pedagdgiai Oktatdsi Kézpont honlapjan. a2 ¥ )
A meghirdetett programokra jelentkezni ugyancsak honlapunkon, valamint az intézmények altal megadott e-mail cimeken lehet. 3 L T



https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek

»A fenntarthatdsdg nagyon nagy szd! Azt jelenti, hogy felel6sen gazdal‘dunk €s me lI6ziink
mindent, ami a jévé generdcioit bajba hoznd, vagy oda vezetne, hogy h/anytﬁenvednek va ol

Antje Krause

Tisztelt Igazgato Asszony! Tisztelt Igazgaté Ur! *J
Tisztelt Pedagdgus Kollégak! ~

A Szolnoki Pedagdgiai Oktatasi Kozpont ebben a tanévben is megszervezi a Tavaszi Pedagdgiai Napok rendezvénysorozatot, mely kozéppontjaba
ezuttal a Tudatos nevelés, egészséges generacid — pedagogusok a jovoért, és mas pedagdgiai modszertart gazdagito programok keriltek.

A 21. szazad kihivasai — a felgyorsult életmdd, a digitalis tulterheltség, mely a mentalis és fizikai egészséget is veszélyeztetheti — Uj szerepbe helyezik
a kdznevelési intézményt és benne a pedagdgust. A nevelés-oktatds ma mar nem csupan a tudds atadasardl szol, hanem a személyiség formalasaral,
az érzelmi biztonsdg megteremtésérdl és az egészségtudatos szemlélet megalapozasardl is.

Az egészséges generacido nem véletlenil sziletik meg: tudatos munka, kovetkezetes értékkozvetités és egyluttmiikodés eredménye.

A Tavaszi Pedagdgiai Napok programsorozatunk idei nyitd szakmai délutanjan, Takaré Mihdly miniszterelnoki fétanacsado, a Nevelésugyi
Kormanybizottsag titkara ad utmutatast ehhez a tudatos épité munkahoz a tartalmi szabalyozdkon keresztiil. Brasséi Sandor, az Oktatasi Hivatal
elnoke beszamol a megujult pedagdgus tovabbképzési rendszer és az Uj kdznevelési igazgatoképzés szervezésének és fejlesztésének tapasztalatairol,
Dugasz Janos az Oktatasi Hivatal Koznevelési Programok FGosztalyanak féosztalyvezetSje a kompetenciaméréssel kapcsolatos fejlesztéseket, azok
iskolai szolgdlatba allitasat mutatja be el6adasaban. A szakmai délutan végén a Szolnoki POK f6osztalyvezet6je ad szamot a megvaléSii\és
tervezett valaszthatod tovabbképzések helyi tapasztalatairdl, a Szolnoki POK f6bb feladatairdl. ‘

A hét folyamdn a kiemelt témahoz kapcsoléddan el6addsok, bemutatd foglalkozdsok, mihelymunkak gazdag tarhazat ajanljuk mindannyi
figyelmébe.

Meghivott el6addink és szaktanacsaddink programjait a flizet els6é részében, bazisintézményeink rendkivil széleskord kinalatat -
intézménytipusonként csoportositva — a flizet masodik részében talaljak. Ez utébbi, tobbségében jelenléti szakmai programok a tudasmegosztdson
tul lehet6séget adnak a beszélgetésre, egylitt gondolkodasra, szakmai k6zosségépitésre is.

Bizom benne, hogy taldlkozunk személyesen, vagy az online térben! . |

1( dr. Zolnai Orsolya
féosztalyvezeto




Kiemelt programok

Idépont

Program

Célcsoport

Helyszin/
Online platform

Jelentkezés a programra

Kapcsolattarto neve,
telefonszama

Jelentkezési hatdridé

2026. marcius 16.
hétfé
14:00-16:00

,»,K0z6s tanulas, kozos fejlédés — a megujult
pedagogus-tovabbképzés bevezetésének
tapasztalatai”

- Kdszonto
dr. Zolnai Orsolya, f6osztalyvezetd, Szolnoki Pedagdgiai
Oktatasi K6zpont

- A koznevelés tartalmi szabalyozdsa és a NAT - Ket
relaciok

Takaré Mihaly, miniszterelnoki fétanacsado, a
Nevelésiigyi Kormanybizottsag titkara

- A valaszthato pedagdgus-tovabbképzések és az Uj
koznevelési igazgatoképzés szervezésének és
fejlesztésének tapasztalatai

Brassoi Sandor, elnok, Oktatasi Hivatal

- A kompetenciamérés fejlesztései az iskolai gyakorlat
szolgalataban

Dugasz Janos, f6osztalyvezets, Koznevelési Programok
FGosztalya

- A pedagégus-tovabbképzésekkel kapcsolatos helyi
jellemz6k, POK 2026 elsé félévi feladatai, fébb
eseményei

dr. Zolnai Orsolya, f6osztalyvezetd, Szolnoki Pedagdgiai
Oktatasi K6zpont

- Zarszo

dr. Zolnai Orsolya, f6osztalyvezet6, Szolnoki Pedagdgiai

Oktatasi K6zpont

Koznevelési
intézmények vezetdi,
helyettesei,
pedagoégusai

Varmegyehaza,
Diszterem,
5000 Szolnok,
Kossuth Lajos
ut 2.

Az intézmények szdmara

kulon e-mailben kuldott
linken lehetséges

Ambrus Tihamér

06-30/323-8309

2026.03.13. 10 6ra




Eléado,

Helyszin/

Jelentkezés a

Kapcsolattarto

Jelentkezési

depont Program intézmény neve Célesoport Online platform T programra y Ie;i:ez’dma hatdridé
Miért j6 az Erasmus+ egy intézménynek?
Racz Rita
Az Erasmus+ program segit abban, hogy a nemzet-
e sy . C s . Erasmus+ mentor ; -
2026. mércius 16 koziesités az intézmény mindennapi életének része (kelet-magyarorszagi koznevelési
. . , N .. = S, . Regisztracio a Acsay Orsolya
i legyen. A edagogusok kulfoldi tapasztalatai U Ry intézmények Microsoft ) v is - Eldbke y y
hétfé g\(/j c pf. 32 14| , K 2 ) Jiula ! régio) y online el6adas | Szolnoki POK 2026.03.13.
TR modszereket, r|sslszem e”etet es'sza mai meguju ?SF veze,t0|, Teams honlapjan 06-96/613-410
hoznak az oktatd-nevel6 munkaba. A nemzetkozi Erasmus+ pedagdgusok
egyluttmikodések erGsitik az intézmény nyitottsagat és L,
Lo - , g g Mentorhalozat
szakmai hitelességét. Az Erasmus+ igy valddi értéket
teremt az intézmény egész kozossége szamara.
Fenntarthatosagi oktatasi programok
Matolcsy Miklés K s
2026. marcius 17. | Az el6adas a Fenntarthatdsagi Témahét, a Zéld Fold ligyvezets oznevelest ‘ Regisstracica | Nagy-Martossy
Ml komplex tantargyi program, a Zo6ld Hid ©nkéntes intézmények Microsoft online el6adas | Szolnoki POK Nora 2026.03.15.
14:00-14:30 szakért6i program és a programok fejlesztését és Alapértékek vezetol, Teams honlapjan
: N . P P 7 . ry 7 . 7 P P . pedagégusok 06-30/498-4627
visszamérését biztositdé Didkok a fenntarthatdsagrol Nonprofit Kft.
kutatdssorozat eredményeirdl szol.
Eletrevald(k) — Edukativ kurzusok az NKP feliiletén
mentalhigiéné, didkjog, allergia és kommunikacié
témakorben
Mathé Melinda
Az érdekl6d6k megismerhetik a mentalhigiéné, a diakjog, . , . ,
., S g . . | fejlesztési munkatdrs
2026. marcius 17 az allergia és a kommunikacié témakoreit. A foglalkozas barmilven ' - _ _
’ " | rdlatast ad a tanuldk lelki és mentalis fejl6désének — e v ) Microsoft . 1 Regisztracioa | Major Gabriella
kedd AN R R I Oktatasi Hivatal, intézménytipus A online el6adas | Szolnoki POK 2026.03.15.
15:00-15:30 . ' . E— Tartalomfejlesztési pedagdgusai honlapjan 06-96/613-412

allergids reakciék — kilénoésen az anafilaxids sokk —
kezelésére, valamint a kommunikacid témakorében
szituacidkon keresztlil készit fel a ,nagybetlis élet”
kihivasaira. Hianypdtld ismereteket nyujt a didksag
szamdra, ami hozzajarul mentalis jéllétiikh6z, magabiztos
boldogulasukhoz az iskolai és a maganéletben.

és Tankényvkiadasi
EInokhelyettesség
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Kapcsolattarto

. Eléado, } Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport 3 Munkaforma neve, 2 A
intézmény neve Online platform programra y hataridé
telefonszama
Pedagdgusok a jovGért: az allatvédelem-pedagdgia
madszertani ereje dr. Koska Hedvig
Az el6addsbdl megtudhatjdk, hogyan vdlhat az Déra
allatvédelem-pedagdgia a tudatos nevelés és az szakmai vezet6
egészséges, felel6s generacié formaldsanak kézzel-
foghatd eszkozévé. Kiemelt fokuszban lesz az Allatbarat Allatvédelmi
2026. marcius 18. | cim szemlélete és az Allatvédelmi Témahét programjai: Cselekvési Terv barmilyen . Regisztracié a Nagy-Martoggy
szerda hogyan adnak kész keretet, motivaciét és azonnal Kidolgozasaért és intézménytipus Microsoft 'onlm'e Szolnoki POK Nora 2026.03.16.
15:00-16:00 alkalmazhaté oOtleteket az &vodai—iskolai minden- Végrehajtasaért pedagdgusai Teams el honlapjan 06-30/498-4627
napokhoz. A résztvev6k gyakorlati példakon keresztil FelelGs
kapnak moddszertani kapaszkoddkat az empatia, Kormanybiztosi
felel6sség, biztonsag és fenntarthatdsdag témainak Titkarsag,
integraldasdhoz. A cél, hogy az allatbarat szemléletet Igazsagigyi
hosszu tavu intézményi kultiraként  tudjak Minisztérium
tovabbépiteni.
Csak okosan! — A biztonsagos internethasznalat tanitasa
az Oktatasi Hivatal taneszkozeivel
Az elmult évtizedek felgyorsult technoldgiai fejl6dése
alapjaiban valtoztatta meg életvezetésiinket,
munkavégzésiinket és kommunikacidés szokasainkat. A
halézatosan felépul6é digitalis vildg Uj lehetGségeket
teremtett, ugyanakkor Uj veszélyforrdsokat és karos Baranyai Andrea
2026. marcius 1. szc?llfa'?solfat i’s ho‘zot.t magaval. A"z‘ eIé?adés ng csokc’)rba szerkeszt6 barmilyen Recissri o
e gylijti és attekinti az Oktatdsi Hivatal biztonsagos TR . . Y negisziracio a
csutortok i ternethasznilat  témaidval sszekancsolhatd  tan- Oktatasi Hivatal intézménytipus Microsoft online el6adas M 2026.03.17.
14:00-14:45 J P ! pedagdgusai Teams honlapjan 06-96/613-405

eszkozeit — a papir tankonyvektdl kezdve az okos-
tankonyveken, okosfeladatokon at egészen a témaval
foglalkozé multimédias tartalmakig és animaciokig az
NKP-n. Emellett bemutatdsra keriilnek olyan hasznos
tudnivaldk is, amelyek tantargyi strukturatdl fuggetlendal,
példaul osztalyfénoki vagy etikadrakon is beépithetbk a
biztonsdgos internethasznalat és az internetfliiggfség
elkeriilésének témakorében.

Tankonyvfejlesztési
Osztaly
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Szaktanacsaddi programok

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a o Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport i Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra telefoliszintl hataridé
LearningApps masképp alkalmazasanak lehet6sége a
prevencids nevelésben
A mlhelymunka soran megismerkedhetnek a kollégak a Hakkel lldiko .,
2026. marcius 18. | LearningApps feliilet alkalmazdsi médjaival, kiemelten a | tandr, szaktandcsadd barmilyen 2220 Vecsés, MU Regisztracid a | Demeter Tiborné
szerda QR-kédok hasznalhatésagaval. A felilet INGYENES, intézménytipus | Halmy Jozsef et Szolnoki POK 2026.03.16.
12:00-13:30 hatalmas tankockabézissal. A QR-kédos palyak egy (j, | Vecsési Halmi Telepi | pedagégusai tér 1/H. o B honlapjan 06-96/613-407
motivacios lehet&séget adnak a kollégaknak. Altalanos Iskola '
A program el6tt kérem, a jelentkezék regisztréljanak a
learningapps.org felliletre! Sajat laptop nem sziikséges,
de vihet6.
Tablajatékok (Joust, Quarto) alkalmazasa az egészséges
életmaddra nevelésben
A mihelymunka soran megismerkedhetnek két olyan Hakkel lldiko .
2026. marcius 18. | tdblajaték  alkalmazadsnak lehet6ségével, melyek | tanar, szaktanacsado barmilyen 2221 Vecsés, mhelymunka Regisztracid a |Demeter Tiborné
szerda tantargytdl és foglalkozastipustdl flggetlenek. Ennek intézménytipus Halmy Jézsef el Szoln?ki .PIOK 2026.03.16.
14:00-15:30 bizonyitékaként egészséges életmédra nevelésrdl 52616 | Vecsési Halmi Telepi | pedagégusai tér 1/H. et e BT honlapjan 06-96/613-407
jatékot szimuldlunk 3-4. (Joust) és 5-6. (Quarto) Altalanos Iskola
évfolyamosok szdmara, majd a tapsztaltakat beszéljiik
meg, illetve kdzosen valasztott verziot el is készitlink.



https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/szolnok/szolnok_hirek

Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra y hatdridé
telefonszama
A mozgas tamogatja a sikeres tanulast
A mozgas nemcsak a test fizikai allapotdra van kedvezé Bojti Tamasné
2026. marcius 19. | hatdssal, hanem az agyi folyamatokat is serkenti. Az gyogypedagogus, Regisztrécid a | Demeter Tiborné
csiitortok el6addson bemutatasra keril, miként fejleszthet6k a szaktanacsado tanitok Microsoft online el6adas SZO|nOkI.PIOK 2026.03.17.
9:00-10:00 kilonboz6  kognitiv  képességek  célzott mozgdsos Teams és konzultacié honlapjan 06-96/613-407
feladatokkal, amelyek tandrai és  szabadidés Liget Uti EGYMI
tevékenységek soran egyardnt alkalmazhatok.
N 8 e Eger Gyongyi
Tudatos vasarlasrdl kozépiskolasokkal e ,
o gimnaziumi tanar, NI
2026. marcius 19. szaktanscsadé gimnaziumi, Regisztrécié a Kalman Katalin
csiitortok Az el6adas soran bemutatasra keril a felelés fogyasztas, szakgimnaziumi Microsoft online el6adas SZO|nOkI.FfOK 2026.03.17.
15:00-15:45 valamint a tudatos élelmiszer-vasarlas és a fenntarthaté tanarok Teams és konzultacié honlapjan 06-96/613-406

taplalkozas témakorében egy-egy projekt.

Ocsai Bolyai Janos
Gimnazium
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Az Oktatasi Hivatal bazisintézményeinek szakmai programjai

Ovodai programok

. Eléado, . Helyszin/ Jelentkezés a bR Jelentkezési
Idépont Program oL, Célcsoport i Munkaforma neve, N .
intézmény neve Online platform programra y hataridé
telefonszama
Erzékenyitd program évodaskoru gyermekek szamara
P - L Kiss Flora,
Az érzékenyit6 program célja az o&vodaskord, ép ., L,
o ., . e Kovacsné Sas bemutatdora/
fejlédésli és sajatos nevelési igényl gyermekek kozotti L. ., RS
L. . Ny . , Ménika 5100 foglalkozas és | . ) Olajosné Rab
2026. marcius 16. | pozitiv kapcsolatok erésitése, valamint az elfogadd, | |, ) , , ; , ., ig.helyettes@jas )
e . 1 g § , , " | ovodapedagdgusok ovoda- Jaszberény, konzultacio o Gabriella
hétfé empatikus attitlid kialakitdsanak tdamogatasa mar korai ) ) zberenyiovik.hu 2026.03.06.
9:00-12:00 életkorban A rogram  élményalapu jatékos pedagogusok Szentstvan
R : ) program VELEIE Jaszberény Varos krt. 18. Maximalis 06-57/504-260
tevékenységeken keresztil nyujt lehet6séget arra, hogy | - ., vl "
] . , Ovodai Intézménye létszam: 8 f6
a gyermekek életkoruknak  megfelel6 mddon N
| } , .| Szivarvany Ovoda
tapasztalatot szerezzenek a kiilonb6z6 fogyatékossagi
formakhoz kapcsolédé mindennapi kihivasokrdl.
. . " Csap6né Horvath
»Kis mesémnek helyet kérek...” — a Mesetarisznya P .
, . , Marianna v e
tehetséggondozo miihely bemutatdsa ) ) el6adas és . =
L, 6vodapedagdgus , L, ., i Harsanyiné
2026. marcius 16. 6voda- 5300 Karca konzultacié madaraszimreov S7abé llond
hétfé Az érdekl&d6k megismerhetik az irodalmi Madarasz Imre pedagdgusok, 761dfa U 32g, i@gmail.com 2026.03.13.
10:00-12:00 értékkozvetités, valamint az olvaséva nevelés alapjainak i p tanitok T Maximalis
e : , ) Egyesitett Ovoda A . 06-30/378-4794
megteremtését a Mesetarisznya tehetséggondozé . . |étszam: 20 f6
miihely foglalkozésain keresztl Zoldfa utcai
y1og ' Ovodija
»Virag nyilik, ahol jarok...”
Baczuk Monika bemutatdora/
- A tevékenység soran a gyermekek jatékos formadaban o6vodapedagdgus foglalkozas és | szakmai@szolno Q)
2026. marcius 17. ,,y & i &Y ) J . ., pedagoe , 5000 Szolnok, g . ] @ Vetési Marta
kedd gyakoroljak a természetes mozgasokat, mint mdszas, 6voda- Hold u konzultacié kiovodak.t- 9026.03.13
csUszas, jaras, ugras és egyensllyozas. A mozgasos Szolnok Varosi edagdgusok ’ online.hu .
7:45-10:30 J 3 MBI g R 2508 18-22. SRERE | 06-20/354-0095

élményeket nemzeti és népi motivumok felhaszndlasaval
gazdagitjuk, igy a gyermekek a mozgdson keresztil is
ismerkednek a kulturalis 6rokségiinkkel.

Ovodak Hold utcai
Tagintézménye

Maximalis
létszam: 15 f6
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Kapcsolattarté

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, -
intézmény neve Online platform programra > hataridé
telefonszama
»Kerek egy esztendd” — Bendeguz ,, Zoldike Mané”
marciusi kalandja
) 3 P Soros Hedvi
A ,Kerek egy esztendd” jogyakorlatunkkal célul tiztuk ki, s . iy
i , , tagintezmeny- bemutatdora/
hogy a gyermekek spontan mddon, tevékenykedve, ) k . p
.. i ., . . igazgatod foglalkozas és | szakmai@szolno e
2026. marcius 17. | jatékos helyzetekben, sajat tapasztalataikon keresztiil, , , ., 3 Vetési Marta
. fo . e o6voda- 5000 Szolnok, konzultacié kiovodak.t-
kedd inspirativ tanuldi kornyezetben ismeretet sajatitsanak el szolnok Varosi edagdeusok Eiumei Gt 1-3 il 2026.03.13.
8:30-11:30 az id6 mulasaval kapcsolatban, melyet a természet p , pedagoe ’ - B 06-20/354-0095
R e . Ovodak Maximalis
valtozasan  keresztlil  tapasztaltatunk meg. A e o "
e , . . . .. Hétszinvirag létszam: 15 f6
bemutatdééran a résztvev6k megismerhetik a marcius L,
i . . Tagintézménye
hdénaphoz kapcsolddé programelemiinket, melynek
soran Bendeglz ,Zo6ldike Mand” és a visszatérd régi
baratai Ujra talalkoznak.
, , . . B Takacs Péterné,
Alapozo6 torna az 6vodaban-felzarkoztatas , . .,
Konkolyné Petrik 5100 bemutatdora/
- , ’ . , Cecilia 3 ] foglalkozas és | . ) Olajosné Rab
2026. marcius 17. | A foglalkozason bemutatdsra keriilnek az alapozd Svodapedagéeusok Svoda Jaszberény, kinzultécié ig.helyettes@jas GJabrieIIa
kedd terapidban alkalmazott mozgdsos feladatok, mdodszerek peaagoe cdagdeusok Bajcsy- zberenyiovik.hu 2026.03.06.
9:00-11:00 és eszkozok, melyek alkalmazdsaval az iskolaérettség , X 3 e Zsilinszky L
e N L, i Jaszberény Varos Maximalis 06-57/504-260
el6készitése torténik. Feladatunk a felzarkdztatds, a | - - u. 10. L, 3
N - Ovodai Intézménye létszam: 10 f6
hatranykompenzacio. .. . <
Koézponti Ovoda
Kihivast jelent6 magatartast mutaté gyermekek
az 6vodaban
, . . L . Mészarosné el6adas és Ratkainé
.. Ez az el6adds megismerteti az ADHD fogalmat, tiineteit, .. L. .
2026. marcius 17. | , . , . Y Kleineisel Eva 3 , konzultacié loveszovoda@t- Kemencei
életkori jellemzGit, kezelésének lehet6ségeit. Bemutat , , 6voda- 2700 Cegléd, 1 W
kedd néhany szempontot, mely segitségével az ADHD-szer(i dvodapedagogus edagdgusok Lévész u. 2 online.hu K PR 16
9:00-11:00 4 P ! y seglises RS ok . Maximalis

viselkedést mutatd gyermekek inklluziéja az évodaban
hatékonyabba valik. Erzékenyit a tanuldsi, magatartdsi és
beilleszkedési problémakkal kiizd6 gyermekek és
csaladjaik irdnt.

L6évész Utcai Ovoda

létszam: 15 f6

06-53/311-128
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Kapcsolattarté

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra P hatadridé
telefonszama
»Okostesi” az 6vodai nevelés gyakorlataban ; )
Kovacs Mariann N
6vodapedagogus R
2026. marcius 17. | Az el6adas soran bemutatasra kerlilnek az Okostesi 6voda- 5300 Karcag, konzultacié madaraszimreov Nagy Tiborné
kedd tanfolyam 4altal szerzett tapasztalatok, az d&vodas Madarasz Imre pedagdgusok, Tancsics i@gmail.com 2026.03.16.
10:00-12:00 gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazodé mozgas- Eavesitett Gvoda tanitok krt. 17. Maximalis 06-59/300-241
fejlédési, mozgdastanuldsi és mozgastanitasi ismeretek &Y székhel létszam: 20 f6
gyakorlatba valo beépitésének lehetGségei. v
Vakond Vili nagy tettei — az egészséges jovo épitékockai
Intézményiinkben tobb évre tekint vissza a Flirkész Telek Czinegéné Végh
program, melynek elméleti és gyakorlati Gabriella bemutatdora/
megvaldsitasdba pillanthat be az erre jard. Vakond Vili | &évodapedagdgus, foglalkozas és | szakmai@szolno el
2026. marcius 18. g ) 2 , s J T : , : g, 3 5000 Szolnok, : . . @ Vetési Marta
bardtaival a fenntarthaté fejl6dést, az egészséges szaktandcsado 6voda- , 3 konzultacié kiovodak.t-
szerda i . N . L N . , Czakd Elemér B 2026.03.13.
életvitel szokdsait jarja korbe a jovénk, kornyezetlink pedagégusok online.hu
8:00-11:00 . . R 2 2 -~ . u. 4. L 06-20/354-0095
megodvasa érdekében. Ez a taldlkozas lehetdséget ad Szolnok Varosi Maximalis
szemléletiink formaléddsara, kornyezettudatos jartas- Ovodik Zengé |étszam: 15 f6
sagaink gazdagitasara, mindennapi gyakorlatunkban a Tagintézménye
tudatos jovéért tett cselekedeteink segitésére.
Molnarné Oros
»Nyuszika kertje” egészségtudatossag megalapozasa Csilla .,
v je"eg J g megalap , , bemutatdora/
ovodapedagogus, foglalkozas és Balajtiné Sutd
2026. marcius 18. | A foglalkozds célja a jatékos tevékenységek szaktandcsadod 6voda- & , ., madaraszimreov J .
. . 1 , . , 5300 Karcag, konzultacié ) A Margit
szerda szervezésével, a differencialas maddszereinek pedagdgusok, Kinizsi u. 46 i@gmail.com 2026.03.17.
8:30-11:30 alkalmazasaval komplex élmények és ismeretek Madardasz Imre tanitok e

gazdagitasa. A kornyezeti nevelés és az egészséges
életmadd kolcsdnhatdsdnak hangsulyozasa.

Egyesitett Ovoda
Kinizsi utcai
Ovodaja

Maximalis
létszam: 20 f6

06-59/503-323
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra . hataridé
telefonszama
Prellerné Czaké
Kneipp-mddszer a Kacsa uti Tagintézményben Agnes bemutatdora/
tagintézmény- foglalkozas és kmai I
2026. marcius 18. . ) . .. ag'ln ezm(?ny oévoda- 2 Z, ., s .ma|@szo = Vetési Marta
A bemutatédéran megtekinthetik, hogyan torténik az igazgato ] 5000 Szolnok, konzultacié kiovodak.t-
szerda egészséges életmdd, a kérnyezettudatos szemlélet iranti pedagogusok, Kacsa ut 2 online.hu 20288
8:30-11:30 .g, & . ' y . s . — tanitok ’ . ' 06-20/354-0095
igény, a természethez fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony Szolnok Varosi Maximalis
megalapozdsa, erdsitése a Kneipp-mddszer segitségével. Ovodak Kacsa uti [étszam: 20 f6
Tagintézménye
»20ld Manok — Az erd6 6rz6i”
Egy folytatasos, egyhetes ,Z6ld Mandk” dramaprojekt
lezaré jatékat lathatjak az érdekl6d6k. A 6. nap egy
Uinnepélyes, éiményalapt OSSZEFOGLALO DRAMAJATEK, | Szebenyiné Barna- .,
. , . bemutatdora/
amelyben a gyerekek felidézik az egész hetet, Terenyi Eva 5100 ., ) A
L. e , . . . . , , , foglalkozas és | . - Olajosné Rab
2026. marcius 18. | dontéseket hoznak, és megerdsitik a tanultakat — végig O6vodapedagogus , Jaszberény, . ig.helyettes@jas )
N . . . , . 6voda- i konzultacid _— Gabriella
szerda Z6ld Mand szerepben. A heti projekt soran mindennap ) Bajcsy- zberenyiovik.hu 2026.03.06.
, R , . . 8 . . pedagdgusok .
9:00-12:00 mas kornyezetvédelmi problémat oldanak meg | Jaszberény Varos Zsilinszky L
(e . . . < e Maximalis 06-57/504-260
szerepben, dramajatékokon keresztil. A torténet végig | Ovodai Intézménye u. 10.

Osszefliggd, a mandk ,kildetéseket” kapnak.

Cél: A kornyezetvédelem jatékos megkozelitése, a
természet iranti érzelmi kot6dés kialakitasa, probléma-
érzékenység fejlesztése.

Kézponti Ovoda

létszam: 10 f6
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, e
intézmény neve Online platform programra 4 hatadridé
telefonszama
»Szabalyosan szabalytalan”
Egy inkluziv 6vodai csoport nevelési gyakorlatanak A
&Y P X &Y Homoki Judit
bemutatasa , , o
6vodapedagdgus el6adas és Jo e
L, , L., Balajtiné Stit6
2026. marcius 19. .y - . , . , 6voda- konzultacio 3 .
e Az el6adas célja az inkluziv nevelés gyakorlatanak ; ] 5300 Karcag, madaraszimreov Margit
cslitortok ) ) , ) . Madarasz Imre pedagoégusok, - ] 2026.03.18.
bemutatasa egy vegyes életkord, HH és HHH, valamint ) p L, Kuthen u. 16. - i@gmail.com
10:00-12:00 3 . e e Egyesitett Ovoda tanitok Maximalis
SNI és BTMN gyermekeket integrald csoportban, kilénds ) " L 06-59/503-323
. .. : . e Kuthen utcai létszam: 20 f6
tekintettel a szokds-és szabalyrendszer kialakitasara, ) L.
. - - Ovodaja
valamint a szlil6k bevonasara.
Meriilj el a viz vilagaban!
Az interaktiv bemutatd célja, hogy az dvoddaskoru
gyermekek élményszer(, tapasztalati tanulds keretében
ismerkedjenek meg a viz vilagaval. A ,,vizmizeumma” B 3 .,
J g g” ] Hutas Zséfia bemutatdora/
berendezett csoportszoba lehetdséget teremt arra, hogy , , , . ] ;
.. ; Y . 6vodapedagogus 5100 foglalkozas és Olajosné Rab
2026. marcius 20. | a gyermekek életkoruknak megfelel6 mddon, kozvetlen . , } , ., ) ) i
B L L, 3 . ] L 6voda- Jaszberény, konzultacié ig.helyettes@jas Gabriella
péntek tapasztalatszerzés utjan fedezzék fel a vizet mint éI6 , X , ) , “— 2026.03.09.
9:00-12:00 kozeget, valamint megismerjék a vizi él6lények — allatok Jaszberény Vdros pedagogusok ity Zberenyiovik.hu
e & J y Ovodai Intézménye krt. 18. Maximalis 06-57/504-260

és novények — alapveté jellemzG6it. A megfigyelésre és
cselekvéses  tapasztaldsra  épll6  tevékenységek
tamogatjak a kivancsisag kibontakozasat, az érzékszervi
észlelés fejlédését, valamint hozzdjarulnak a kérnyezet-
tudatos szemlélet megalapozasahoz.

Szivarvany Ovoda

létszam: 10 f6
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Altalanos iskolai programok

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a g lortart Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, y .
intézmény neve Online platform programra ’ hataridé
telefonszama
POM-mérés felhasznalasa a sikeres palyavalasztas
) , paly Jando Gabriella
érdekében ,
tanar mUihelymunka
2026. marcius 16. . ) , . , . , v maglodis@verm Kallai Katalin
Y e A mihelymunka soran bemutatasra keriil a mérés, majd - , 2234 Magléd,
hétf annak sajat tapasztalatokon alapuld kéz6s feldolgozasa Maglodi Vermesy tanarok F6u.1-9 Maximalis esy.hu 2026.03 08
10:00-11:30 . J 2 o . P Bei) , & ’ Péter Altalanos B o . 06-29/325-102
valamint a benne rejl6 lehetSségek feltérképezése. , ; |étszam: 20 f6
Iskola és Alapfoku
A . . Miivészeti Iskola
Kérjiik, hogy a kollégak hozzanak magukkal laptopokat!
Kallai Katalin L.
Mondj nemet a drogokra! (alkohol) N bemutatdora/
foglalkozas és
2026. marcius 16. , Y g N , g , .. maglodis@verm Kallai Katalin
N Az érdekl6dSk egy rendhagyd bioldgiadran vehetnek L. , 2234 Magléd, konzultacié
hetfe részt, amely Csendes Eva Eletvezetési ismeretek Maglodi Vermesy tanarok F6u.1-9 esy.hu 2026.05
10:00-11:30 i . g - » Péter Altaléanos T e 06-29/325-102
programjara épll, és szerepjatékok bemutatdsdval segiti i , Maximalis
, Iskola és Alapfoku N .
a tanul3st. . . létszam: 20 f6
Miivészeti Iskola
Kicsik és Nagyik — avagy tudatos egészséges
taplalkozasra nevelés a generaciok k6zotti értékatadas
segitségével Monori , .
BItSEE Bazsik Hortenzia S , . el6adas és N/
.. , altaldnos Gondozasi . . Konczné Mdrton
2026. marcius 16. , L I tanar ) . N konzultacié adysuli.monor@
hétfs A gyerekek és az id6sek  kozotti  jatékos iskolai Kézpont P g Dorottya 5026.03.13
kapcsolatteremtést kovet6en a szépkoruaktdl pedagégusok, | 2200 Monor, s - N

10:20-12:00

paldntazasi technikakat leshetiink el a vegyszermentes
élelmiszer-fogyasztds érdekében, majd a témdhoz
kapcsolédé feladatok és kézmlves foglalkozas utan
kotetlen beszélgetéssel zarul a talalkozo.

Monori Ady Uti
Altalanos Iskola

osztalyfénokok

Ddzsa Gyorgy
at 1.

Maximalis
létszam: 10 f6

06-30/300-6691
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Kapcsolattarto

. Eléado, . Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, -
intézmény neve Online platform programra ] hataridé
telefonszama
Okotudatos szemléletformalas a Szandasz616si
Altalanos Iskolaban — mesterprogram bemutatasa e o
RICs Fehérné Zsak
N e . . Zsuzsanna -
Intézményilink Orokos Okoiskola, és szamunkra nagyon N el6adas és Pozderkand
2026. marcius 16. | fontos, hogy mdr 6-14 éves korban megtanitsuk a altaldnos 5008 Szolnok, konzultacié szandaszolos.isk e f
P . . . . . ) Vitéz Edit
hétfé gyerekeket az 6kotudatos gondolkodasra, mert ebben az Szandasz8ldsi iskolai Simon Ferenc ola@gmail.com 2026.03.12.
14:00-15:30 életkorban alakulnak ki szokdsaik. Ha a erekek | - edagdgusok ut 47. Maximalis
S T ) = Altalanos Iskola és | PE@?8%8 N ) 06-30/179-9926
megértik, miért kell vigyazni a természetre, nagyobb R . létszam: 20 f6
R .. s " L Alapfoku Mlivészeti
eséllyel lesznek kornyezetikért felelés feln6ttek. Az Iskola
el6addsban tevékenységeink és az ezt tamogatd
mesterprogram keriilnek bemutatasra.
Egyutt egy egészségtudatosabb jovoért
(egészségmegorzés, egészségfejlesztés, Szabdné Gyongy
egészségnap/egészséghét programjai Gyongyi Veronika
-y & gnap/eg ghét programjai) e , koznevelési ) Dr. Pasztorné
2026. marcius 16. tanar L, . v . igazgatoklg@gm W
. R , . . , _ intézmények online el6adas i dr. Vass Aniko
hétf6 Okoiskolaként kiemelt figyelmet forditunk az egészség- i L ., ail.com 2026.03.12.
, , , . i . - . vezetGi, Google Meet | és konzultacié
15:00-16:00 tudatos életmddra nevelésre mind tandran, mind | Tiszafliredi Kossuth i
p Lo , i i L. , pedagdgusok 06-59/511-114
tandran kivili programok keretében. Célunk, hogy a | Lajos Gimnazium és
diakok jov6orientdltan gondolkodjanak az egészségikrdl Altalanos Iskola
és a fittségi allapotukrol.
Also6 tagozatos tanuldk érzékenyitése a fogyatékossagi
csoportokra nézve Benke-Szombati
Anita s
., v . o . , , bemutatdora/
A jogyakorlat elsédleges célja a tanuldk érzelmi gyogypedagdgus Ny
L. . . , . . , 2769 foglalkozas és ) - y "
2026. marcius 17. | intelligencidjanak és szocidlis készségeinek fejlesztése, s , ., tapiorefisk@gm Tanacs Edit
) ) , e . f s an iy Tapidsz6I6s, konzultacio )
kedd kiemelt figyelmet forditva az empatia és az elfogadas Tapidsz616s- tanitok Kossuth Laios ail.com 2026.03.09.
9:00-10:30 készségére. A tanulék négy fogyatékossagi csoporttal Ujszilvas it 3 J Maximalis 06-53/585-538
ismerkedhetnek meg: mozgas-, |atas-, halldssériilés és Reformatus ’ SO 3
. . . . . . o, ; |étszam: 15 f6
értelmileg akadalyozottsag. A foglalkozdsok valtozatos, | Altalanos Iskola és
élményalapl  szimulaciés jatékokat és  érzelmi Ovoda

azonosuldst segité mesefeldolgozdsokat tartalmaznak.
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Kapcsolattarto

. Eléado, 3 Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, N .
intézmény neve Online platform programra ; hataridé
telefonszama
Jaték, hang, szin — komplex miivészeti dra a Kassaiban
angolul Téth Nikoletta Judit .
. bemutatddora/
tanité (.
- L . S ol foglalkozas és | . : e
2026. marcius 17. | Ismerkedjink meg a mUivészetek izgalmas vildgaval angol taniték, angol L ., igazgato@kassai Varadi Eva
s , , . o o 5000 Szolnok, konzultacié
kedd nyelven, ahol a jaték, a hang és a szin segitségével a | Kassai Uti Magyar- nyelvszakos Kassai Gt 17 szolnok.hu 2026.03.16.
9:20-10:30 gyermekek kreativitdsa szarnyra kap! Betekintési [ Angol Két Tanitasi tanarok ' Maximalis 06-20/577-8090
lehet6séget adunk az érdekl6d6 pedagdgusok szamadra Nyelvii Altalanos l&tszam: 15 f8
egy 4. osztalyos komplex mlivészeti 6rank menetébe. Iskola ]
»A kocka el van vetve” — komplex matematikadra
logika-, digitalis és testmozgasalapu alprogrami
elemekkel
, X . L . altaldnos bemutatdora/
A bemutaté foglalkozdson a matematika jatékos, Czeglédi Johanna . . y Iy
L. o L, . e s , 0. " iskolai foglalkozas és . Konczné Marton
2026. marcius 17. | élményszerld oldala keril el6térbe. A tanuldk logikai tanité ) 2200 Monor, , ., adysuli.monor@
"y N i g pedagdgusok, konzultacio ) Dorottya
kedd kihivasokon, digitdlis feladatokon és mozgdsos e Ady Endre u. gmail.com 2026.03.13.
10:15-11:30 tevékenységeken vesznek részt, mikdzben észrevétlendil Monori Ady Uti ) 48-52. o
i , e ) Co oktaté Maximalis 06-30/300-6691
fejl6dik gondolkoddsuk, egyluttmikodésiik és Altalanos Iskola ) L .
pedagégusok létszam: 20 f6

matematikai tudasuk. A komplex dra jol példazza, miként
kapcsolhatdk 6ssze az alprogrami elemek egy tudatosan
felépitett, motivalé tanuldsi folyamatban.



mailto:igazgato@kassaiszolnok.hu
mailto:adysuli.monor@gmail.com

Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport i Munkaforma neve, ;.
intézmény neve Online platform programra 3 hataridé
telefonszama
»Mission Impossible” — avagy Komplex testnevelésdra
logika- és digitalis alapu alprogrami elemekkel
A testneveléséra nem csupan mozgas, hanem izgalmas
kiildetés is lehet. Bemutaté foglalkozasunkon a Komplex 3 L ) . bemutatdora/
, o . s et Scholtz Nandor altaldnos iskolai ., SN
.. Alapprogram szellemében 6tvozziik a logika- és digitalis ) , foglalkozas és : Konczné Mdrton
2026. marcius 17. . ) . ) . tanar pedagodgusok, 2200 Monor, . adysuli.monor@
alprogram elemeit. A résztvev6k megfigyelhetik, hogy ) konzultacié 2 Dorottya
kedd o ey , . i testnevelést Ady Endre gmail.com 2026.03.13.
IKT-eszk6zok, feladatkartydk és teremrendezési rajz ] 2 o )
11:10-12:30 o, ) . Monori Ady Uti oktaté u. 48-52. -
segitségével hogyan  fejleszthet6 egyszerre a A ) Maximalis 06-30/300-6691
N Y . ., N Y, Altalanos Iskola pedagdgusok ey .
szovegértés, a logikus gondolkodas és az egylttmiikodés. |étszam: 20 f6
A cél: jatékos kihivasokon keresztlil megmutatni, hogyan
valhat a testnevelésdra valddi , lehetetlen kiildetéssé”,
amely minden tanuldt bevon és motival.
Onismeret fejlesztése jatékosan, DIXIT-kartyakkal
A m(ihelyfoglalkozas sordn a résztvevék tandrai keretek , ,
e ) . . s 4 s 4. osztdlyos és
kozott ismerhetik meg az Onismeret és a kozosségépités Farkas Bernadett L
e . . . . Y fels6 tagozatos . s
L. lehet6ségeit. A foglalkozas jatékos formaban fejleszti a tanito e m(ihelymunka . . Stelkovicsné
2026. marcius 17. i ) . N . osztalyfénokok, 5100 stelkovicsaniko e
szbbeli kifejez6képességet, a figyelmet, a kreativitast és oL , , BT Kreuter Aniké
kedd iy . o . ; etikat és Jaszberény, o @gmail.com 2026.03.12.
az asszocidciés készséget, mikozben bemutatja a | Szent Istvan Sport . ., Maximalis
14:00-15:00 . L, L, . N P , Onismeretet Rakécziut53. | ., Y
gyermekek fejlettségi szintjéhez igazitott megnyilatkozasi | Altalanos Iskola és o létszam: 12 f6 06-20/285-1034
formdk alkalmazasat. A résztvev6k személyesen is Gimnazium )
pedagdgusok

kiprobalhatjak a DIXIT-kartydkra épll6 Onismereti

jatékot.
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport i Munkaforma neve, ;.
intézmény neve Online platform programra 3 hataridé
telefonszama
»,Sakk-matt” — avagy logikaalapu alprogrami foglalkozas
alsé tagozaton
A sakk egy stratégiai tablajaték, amelyet évszazadok dta
jatszanak az emberek, és a logikaalapu alprogram Magdcsi Hajnal bemutatdora/
, . keretében hatékonyan alkalmazhaté. A bemutatd Emese L foglalkozas és : Konczné Mdrton
2026. marcius 17. i y i L, L, altalanos 2200 Monor, g e adysuli.monor@
foglalkozason a pedagdgusok betekintést nyerhetnek, tanito . . konzultcid 2 Dorottya
kedd D ) L iskolai Ady Endre u. gmail.com 2026.03.13.
14:00-15:15 hogyan sajatitottak el a tanuldk a sakk alapjait, és miként cdagéeusok 48.52
) ’ ismerkedtek meg a Polgdr Judit &ltal megalmodott Monori Ady Uti S ' Maximadlis 06-30/300-6691
Sakkpalota vilagaval. A Sakkpalota lakéinak segitségével Altalanos Iskola létszam: 20 f6
a gyerekek érdekes, izgalmas és gondolkodtatd
feladatokat oldanak meg, amelyek kiegészitik és
elmélyitik a tantargyi ismereteket.
»Padldra keriiltiink” — avagy padlérobotok felhasznalasi
lehetdségei digitalis alapu alprogrami foglalkozas
keretében
A bemutatdoran a pedagdgusok betekintést nyerhetnek Bérdiné Haulits altalanos bemutatdora/
abba, hogyan sajatitjdk el a tanuldk a robotika alapjait, a Diana iskolai foglalkozas és . Konczné Marton
2026. marcius 17. | , , &Y __J ! . ! ) ! i pjal . ) 2200 Monor, & Z, ., adysuli.monor@
jatékos, eszkoz nélkili feladatoktdl egészen a tanito pedagdgusok, konzultacié ) Dorottya
kedd , v e s .. , o Ady Endre u. gmail.com 2026.03.13.
14:00-15:15 padlérobotok egyszer(i iranyitasaig. A foglalkozas matematikat 4852
) ’ bemutatja, hogyan vezethet6 be a robotika Iépésrél Monori Ady Uti oktatd i Maximalis 06-30/300-6691
|épésre, élményszerlen, mikdzben a hangsuly a tanulasi Altaldnos Iskola pedagoégusok létszam: 20 f6

folyamaton van, és a résztvevék lathatjak, milyen
izgalmas és motivalé utat jarnak be a gyerekek a
készségek és ismeretek elsajatitasa soran.



mailto:adysuli.monor@gmail.com
mailto:adysuli.monor@gmail.com

Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport i Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra i hataridé
telefonszama
Az Al hajnalan — pszicholdgiai kihivasok és emberi
dilemmak az oktatas vilagaban
, ) . ., . . Korényi Robert
A mesterséges intelligencidt nemcsak tanulasi o,
oy A BB f oy . tagintezmeny-
eszkozként, hanem lelki tarsként is hasznaljak a fiatalok. i0azeato ol8adas és
.. Az el6adas bemutatja a nemzetkozi felmérések szamait. Baze o 2770 L ., . - , 3
2026. marcius 17. e ) i . altaldnos et konzultacid tapiorefisk@gm Tanacs Edit
Feltarjuk, hogyan hat a ,bdlogaté” algoritmus a f s et . . Tapidsz6l6s, Y
kedd serdulékre, miként sz(irheték ki a veszélyes tartalmak Tapiosz6lds- iskolai Kossuth Lajos ail.com 2025030
14:00-16:00 : o - y ) ’ Ujszilvas pedagdgusok ] I Maximalis 06-53/585-538
milyen felel6sség harul a szil6kre, pedagégusokra. A , ut 3. . .
, ,, L . Reformatus [étszam: 25 f6
résztvev6k gyakorlati javaslatokat is kapnak az | .. ., 3
. . . , Altalanos Iskola és
Al-tartalmakkal kapcsolatos oktatdsi stratégidkra és a 6voda
biztonsdgos online koérnyezet megteremtésére az
oktatasi intézményekben.
Az angol z6ldre valt — tanitas a bolygé szemsz6gébdl
Az Ora célja, hogy megmutassa, hogyan lehet a klasszikus Kajtar Kinga .,
! . gy, g, , gy L . , g bemutatdora/
angol nyelvi készségek (székincs, kommunikacio, tanar iy
- - . Ny . . foglalkozas és | . 3 R
2026. marcius 18. | szovegértés) fejlesztését hatékonyan és élvezetesen angol , ., igazgato@kassai Varadi Eva
R . - s (ot - 5000 Szolnok, konzultacid
szerda Osszekapcsolni a fenntarthatésag globadlis kérdéseivel. A | Kassai Uti Magyar- nyelvszakos Kassai Gt 17 szolnok.hu 2026.03.17.
9:20-10:30 részt vevé pedagdgusok betekintést nyerhetnek abba, [ Angol Két Tanitasi tandrok ' 06-20/577-8090

hogyan lehet a ,bolygd szemszogét” behozni a
tanterembe, és ezzel az 6. osztalyos didkok motivaciojat
és aktiv részvételét ndvelni.

Nyelvii Altalanos
Iskola

Maximalis
létszam: 20 f6
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport , Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra A hataridé
telefonszama
A jogaalapui mozgasforma bevezetésének lehetGségei
az altalanos iskola alsé tagozatan
Torok-Boné Anita »
, ., , , , " bemutatdora/
A program sordn a jogaalapu mozgdsformak tanité tanitok foelalkozis és Bozdetkand
2026. marcius 18. | bevezetésének gyakorlati lehetdségeit lathatjdk az feilesstd 'és 5008 Szolnok, kinzultécié szandaszolos.isk Vitéz Edit
szerda érdekl6d6k masodik osztalyos csoportban. A foglalkozas Szandasz6l16si ngégy Simon Ferenc ola@gmail.com 2026.03.12.
10:00-11:30 betekintést nyujt, hogyan fejleszthetd jatékos formaban | Altaldnos Iskola és il ut 47. o
vl 'gy .J, o J A . | pedagdgusok Maximalis 06-30/179-9926
a gyermekek mozgaskoordinacidja, figyelme, testtudata | Alapfoku Miivészeti étszAm: 15 f8
és érzelmi egyensulya. Az 6ra mddszertani otleteket ad a Iskola '
mindennapi iskolai gyakorlatba kénnyen beilleszthetd,
élményalapu mozgasfejlesztéshez.
Orommel az iskolaban .
Pinto Renato
A foglalkozds az iskolai térben valé egymasra tanar ey
2026. marcius 18. g, 3 o } . ,gy . altalanos 5000 Szolnok, konzultacid pintorenato@sz Pinto Renato
hangolddast segiti, reflektalva arra, hogy ki mit ,cipel ’ e s . . , . -
szerda mazival” a mindennapokban. Kézéppontba keriil az Széchenyi Koruti iskolai Széchenyi echenyipiros.net 2026.03.12.
13:00-14:00 | M ogeval @ f el et 2 ) Sportiskolai pedagégusok | Istvankrt. 10. | Maximalis 06-20/417-7570
iskolai élet és a maganélet egyensulya, valamint a| .. ., } L, Y
X , . 3 , , Altalanos Iskola és létszam: 10 f6
személyes hatarok felismerése és megtartasa a AMI
hétkdznapok soran.
»,Neked igy, nekem ugy”
Munkacsy-Rago
A program célja, ho a tanuldkat érzékenyitse a Csilla L,
p g p J, L, gy" I . , Y , . bemutatdora/
kiilonb6z6 generdcidok kozotti eltérésekre, és segitsen tanar, foelalkozis és Phierkand
2026. marcius 19. | megérteni az id&sebbek és fiatalabbak néz6pontjat. szaktandcsadod fels6 tagozaton | 5008 Szolnok, & L., szandaszolos.isk n. ;
e ‘ol , . L b h ) konzultacid . Vitéz Edit
cslitortok Jatékokkal és gyakorlatokkal mutatjuk be a generdcids tanité tanarok, | Simon Ferenc ola@gmail.com 2026.03.12.

11:00-12:30

kiilonbségeket, mikdzben kézos élményeket teremtiink.
A foglalkozas sordn a résztvev6k megtapasztalhatjdk és
megtanulhatjdk a  kolcsonds  tisztelet, elfogadas
fontossagat. Ezaltal er8sodik a kozosségi érzés és a
nyitottsag mas korosztalyok felé.

Szandasz6l16si
Altalanos Iskola és
Alapfoka Mlivészeti
Iskola

osztalyfénokok

ut 47.

Maximalis
létszam: 15 f6

06-30/179-9926
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra . hatdridé
telefonszama
Iskolakertiink miikodtetése
Az Orszagos Iskolakert Fejlesztési Program sikeres
palydzata esetén a muihelyfoglalkozds bemutatja az | Bathdéné Szaniszld
iskolakert kialakitasanak és gondozasanak folyamatat. A Rita altalanos g i,
L. , v . . Y . . mUihelymunka . ! Stelkovicsné
2026. marcius 19. | foglalkozas els6 részében rovid tajékoztatd és gyakorlati tanito iskolai 5100 stelkovicsaniko >
e ey et et _y ‘s , . . . —— Kreuter Anikd
csutortok segitségnyujtas torténik a palyazat benyujtasahoz, mig a pedagdgusok, Jaszberény, Maximalis @gmail.com 2026.03.16.
14:00-15:00 masodik részben a mdar midkodé iskolakerthez | Szent Istvan Sport okoiskolai Rakdczi ut 53. - L
g , A o i ., létszam: 12 6 06-20/285-1034
kapcsolédé feladatok rendszerezése, a kialakitott | Altalanos Iskola és koordinatorok
iskolakert, valamint a palydzat keretében kapott Gimnazium
eszkdzpark megtekintése és az iskolakerti munkalatok
bemutatdsa valdsul meg.
Tudatos tanitas — tudatos jovo
A miihelymunka pedagdgusok szamara kinal gyakorlati ;
e y POty e , A/ . Léder Emese
eszkozoket a  gyermekek  kritikus és  logikus ,
ondolkodasanak fejlesztéséhez. A résztvevék olyan Ea0 m(ihelymunka
2026. marcius 19. it’mn en alkalmazhato feladato.kat ismerhetnek me ' barmely szakos | 5000 Szolnok |gazgato@kassal Vradi Eva
csiitortok v & | Kassai Uti Magyar- v ’ szolnok.hu 2026.03.18.

14:30-16:00

amelyek tudatosabb tanuldsra és 6nallé gondolkodasra
Osztonzik a didkokat. A bemutatott feladatok nem
tantargyspecifikusak, igy kénnyen beépithet6k
kiilonb6z6  tanuldsi  kornyezetekbe és tobbféle
korosztalyokhoz is rugalmasan igazithatdk.

Angol Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos
Iskola

tanarok

Kassai ut 17.

Maximalis
létszam: 20 f6

06-20/577-8090
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Alapfoku miivészeti iskolai programok

Ki lattarto
. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a S e Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport , Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra ’ hataridé
telefonszama
Kreativitas a zenében — Gabor Karoly improvizacids
kurzusa
Gabor Karoly bemutatddora/
. A foglalkozds alkalmaval az el6z6 tanévben inditott jazz tanar foglalkozas és | solymosisebesty Solymosi
2026. marcius 17. . _— i . 2 L s g
tanszak bemutatdsa torténik. A zenetanitds Ujszerd, , 2700 Cegléd, konzultacié en@erkel- Sebestyén
kedd ) o, . . . zenetandrok i 2026.03.10.
15:00-17:00 kreativabb megkodzelitésben mutatkozik be. A jazz- | Ceglédi Erkel Ferenc Kuat u. 2. cegled.edu.hu
) ’ zongorazds alapelemeivel ismerkedhet meg a Alapfoku Maximalis 06-30/320-5234
hallgatésag. Témabemutatds és improvizaci6 a | Milivészetei lskola |étszam: 80 f6
gyakorlatban. A bemutaté tanitast konzultacio koveti.
Horizontalis tudasmegosztas a kiirt tanszakon
, , . Gyorfi Péter alapfoku
A program a tehetséggondozast, a szakmai y . ) . p, .
2 ‘Y s _—y ny .| szakmai tantargyat muveészet- szakmai nap
. tuddsmegosztast és a konzultacios lehet6séget helyezi L, 3 ) 3 ., 3 . )
2026. marcius 18. e < . , . tanité tanar oktatas, és konzultacié | bbzenesuli@bbz | Abonyi Katalin
el6térbe, szakmai mulhelymunka keretében, az iskola L, . | 5000 Szolnok, )
szerda kirt tanszakos tanuldinak aktiv részvételével. A zenemuveszet] Rézu. 1 enesuli.hu 2026.03.
10:00-16:00 ) i . S, Szolnoki Bartok ag, rézfavoés T Maximalis 06-20/554-4924
foglalkozas sordn ugyanazon szakmai problémak X P .. L .
A ) . ) . ) Béla Alapfoku tanszak tanarai létszam: 15 f6
tobbirdnyd megolddsa keril bemutatdsra, kirttanarok g ) .,
. . Miivészeti Iskola szamara
esetmegoldasain keresztiil.
A csellétanitas sokszin(isége
Aradiné Agardi alapfoku
A program a tehetséggondozdst, a  szakmai Eszter mivészet- szakmai nap
2026. marcius 18. | tuddsmegosztast és a konzultacids lehetéséget helyezi gordonkamdivész oktatas, és konzultacié | bbzenesuli@bbz | Abonyi Katalin
, o , . - .| 5000 Szolnok, ]
szerda fokuszba, szakmai m(ihelymunka keretében, az iskola zenemdvészeti Réz u. 1 enesuli.hu 2026.03.13.
10:00-16:00 gordonka tanszakos tanuldinak aktiv részvételével. A Szolnoki Bartok ag, vonos - Maximalis 06-20/554-4924
foglalkozas a cselldtanitas aktualis kihivasait jarja kordil, Béla Alapfoku tanszak tandrai |étszam: 15 f6
bemutatva a lehetséges megoldasok sokszinliségét. Milivészeti Iskola szamdra
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra A hatdridé
telefonszama
Tudatos nevelés a testi és lelki nevelésért — moderntanc .
. f Szoboszlai Csilla
gyakorlatban valé megvalésitasa ) ,,
tanar bemutatdora/
- , N ., tanctanarok, foglalkozas és | solymosisebesty Solymosi
2026. marcius 18. [ A bemutatd foglalkozds témdja a tudatos testi és Ceelédi Erkel Ferenc testneveld 2730 konzulticio e X Sbelian
szerda mentalis nevelés gyakorlati bemutatdsa. A foglalkozas a & } ) Albertirsa, en@erkel- y 2026.03.10.
14:30-15:30 zenei ritmus és a testi mozgds kapcsolatdnak ACLIE EIEICLS Luther u. 2/1 cegled.edu.hu
i e R e PeIE Miivészeteilskola | zenetanarok 51 Maximalis 06-30/320-5234
fejlesztésére épil, a modern tanc gyakorlatai alapjan. A .. L, Y
o e R Albertirsai létszam: 20 f6
bemutatd tanitast konzultacié koveti. L,
Tagintézmény
Az egészség hosszu tavi meglrzéséért a fuvos
tanszakon Abonyi Katalin, 5
. alapfoku
Misak Bence L, e\ m
A foglalkozas a hangszeres oktatdsban jol bevalt, az [ szakmaitantargyat muveszet- S
2026. marcius 19. , 2 , . & L J oy Y, , = oktatas, konzultacio bbzenesuli@bbz | Abonyi Katalin
. egészség meglrzését szolgald gyakorlatok bemutatdsara tanité tanarok p . | 5000 Szolnok, )
csutortok fokuszil. Kiemelt fievelmet kao hosv mire érdemes zenem{(ivészeti Réz L. 1 enesuli.hu 2026.03.13.
10:00-11:00 vedl =t LRy TR i o ag, fuves S Maximalis 06-20/554-4924
odafigyelni a tanuldk esetében, és mely jelzéseket nem Szolnoki Bartok . _ Y
) . . oy i i tanszak tanarai létszam: 15 f6
szabad figyelmen kival hagyni. Hangszeres jaték és Béla Alapfoku <zAmara
egészség - ugye lehetséges? Milivészeti Iskola
»Bach Mindenkinek” — Emlékhangverseny Johann
Sebastian Bach miiveibdl — tanar—didk-hangverseny ] ,
Solymosi Sebestyén )
. . hangszeres és
. . ., . . és a neveldtestiilet . ) )
. Johann Sebastian Bach életm(ive minden bizonnyal a e aeeres , vokalis solymosisebesty Solymosi
2026. marcius 20. . . Y tanadrai, diakjai zenetanarok, , L 3
, leggazdagabb a zeneirodalom teriletén. A kezd6knek ) . 2700 Cegléd, el6adas en@erkel- Sebestyén
pentek valé zenepedagdgiai mdvekt6l az igen igényes SgeRIocy Kat u. 2 cegled.edu.hu 2010
¥4 H 4 o . _g—'
18:00-19:30 . . , . Ceglédi Erkel Ferenc | zenekedvel6k .
koncertdarabokig terjed a széles skdla. A hangversenyen . Maximalis 06-30/320-5234

sz016 szamok és kamarezenei mUivek hangzanak majd el
az iskola tanarainak és didkjainak el6adasaban.

Alapfoku
Miivészetei Iskola

létszam: 80 f6
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Egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények programjai

| A
. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a KgSie attartd Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, N .
intézmény neve Online platform programra - hataridé
telefonszama
Barcziné Kulcsar
Az élet faja — a viragzo természet Jdlia (o}
) g igazgato, ediyégnsok bemutatdora/
.. , . L, ., , szaktandcsado PECagos L, 5100 foglalkozas és y Barcziné Kulcsar
2026. marcius 16. | A foglalkozds bemutatja a virdgok szerepét és a beporzas ) e SNI tanulék , , L, . szentistvankorut e
s y . v . . .. Téthné Klippan , Jaszberény, konzultacié X Julia
hétf6 fontossagat, valamint lehet&séget ad a novényhatdrozds ., 3 nevelését- , 22@gmail.com 2026.03.12.
, . s , Hedvig, Vigh Tamas L, Szent Istvan
9:00-11:00 gyakorldsara az iskolakertben. Kilén hangsulyt kap a ] 3 oktatasat -
., . . . . . , . | gydgypedagdgusok L krt. 20. Maximalis 06-20/433-8375
virdgok gydgyhatdsdnak vizsgdlata, a sajatos nevelési ellaté e L
igényl tanulék bevondasaval edagdgusok R
geny ’ Szent Istvan Koruati pecagos
EGYMI
Okotudatos zoldségtermesztés, onfenntartéd
kertészkedés Kis Erné bemutatdora/
ol szakmai tanar foglalkozas és | . Okrdsné Sajtos
Dt L A foglalkozds soran egyszerld kiskerti dagyasok (o} >300 Karcag, kgonzultécié iskola.kadas.kare Anett Erilia
kedd , . Ty e Ly .gy L . . Igy Kisjszallasi ag@karcagitk.hu 2026.03.13.
8:55-9:40 létrehozdsat és oOkotudatos fenntartdsat mutatjuk be. Kadas Gyorgy pedagoégusok it 45
) ’ Kiemelt szerepet kap a szezonalis zoldségtermesztés, EGYMI Karcagi ' Maximalis 06-30/421-7267
valamint a biodiverzitas szemléletének formaldsa. Tagintézménye létszam: 5 f6
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Iskoldja: Olvasas és Kiss lldiké koznevelési
-irastanitasi médszerek autizmus spektrum zavarral él6 gyogypedagdgus intézmények bemutatdora/
.. tanuléknal vezetdi, foglalkozas és ) .
2026. marcius 17. Lizet Uti Eavséees A 5000 Szolnok, kgonzultécié boka.barbi@hot Boka Barbara
kedd , v . . , 5 , A . g . = ,g G " | Matyas kiraly mail.com 2026.03.13.
A résztvev6k praktikus gyakorlati mddszereket, | Gydgypedagdgiai 6voda- , E N o
9:00-10:00 . . . ! . : ut 20. S 06-20/394-0341
eszkozoket ismerhetnek meg az autizmus spektrum Mddszertani pedagdgusok, Maximalis
zavarral él6 tanuldk olvasas- és irds tanitasahoz. Intézmény gyogy- létszam: 8 f6

Autizmus Centrum

pedagoégusok
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport i Munkaforma neve, -
intézmény neve Online platform programra y hataridé
telefonszama
Baginé Danos
Gabriella, Patko koznevelési
Autizmussal él6 tanulék adaptalt taneszkozei és Alexandra intézmények
feladatai — worksho o6gypedagdgusok toi m(ihelymunka
2026. marcius 17. e P gyogypedagogu e(;/:zz le'ok 5000 Szolnok, A boka.barbi@hot Boka Barbara
kedd ) o ) i o i P ,g & " | Maétyas kiraly . mail.com 2026.03.14.
A résztvev6k tamogatast kapnak az autizmus spektrum | Liget Uti Egységes 6évoda- , Maximalis
9:00-11:00 i L , , i L. ] ut 20. . 9 06-20/394-0341
zavarral él6 gyerekek tanitdasaban hasznalatos adaptdlt | Gyoégypedagoégiai pedagdgusok, létszam: 30 f6
taneszkozok elkészitéséhez. Modszertani gyogy-
Intézmény pedagoégusok
Autizmus Centrum
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Iskolaja: EGY-MI
P . I . | Danku Dorottya, ) -
szocidlis-kommunikacids képesség fejlesztés ép értelmii TR koznevelési
. - P . Vajon Agnes o 2z
autizmus spektrum zavarral él6 serdiil6koru diakoknal , , intézmények bemutatdoora/
gyogypedagogusok vezetdi foglalkozas és
2026. marcius 17. 3 . . ) i . 5000 Szolnok, g ... boka.barbi@hot Bdka Barbara
A résztvev6k  praktikus gyakorlati mddszereket, ] - 3 pedagdgusok, gy L konzultacié )
kedd eszkézdket ismerhetnek  me S N i Liget Uti Egységes Svoda Matyas kiraly mail.com 2026.03.13.
10:00-11:00 . . = 4 - 8 "g” Gyogypedagdgiai ] ut 20. s 06-20/394-0341
nyudjtanak az autizmus spektrum zavarral él6 serdiilSk Médszertani pedagdgusok, Maximalis
szocialis és kommunikaciés képességeinek T gyogy- [étszam: 10 f6
fejlesztéséhez. edagoégusok
J Autizmus Centrum e
EIménykozpontu térténelem
A torténelem olyan tantargy, amit a tanuldsban
akaddlyozott, valamint a sajatos nevelési igény( Kissné Gergelyfi N
2 p . . - Kokainé
.. gyerekek nehezen értenek meg. A fogalmak, események, Melinda : 2700 Cegléd, | mihelymunka - a ,
e torténelmi  szakkifejezések illetve a tantar d6gypedagdgus pedagogusok, Buzogan kokaine.mariann R Tk
kedd ” , ! ’ . , A/ SR gyogy- =l o a@losontzi.hu Marianna 2026.03.14.
y,hyelvezete” szadmukra elvont. Eszkozok, moddszerek, h u. 23. Maximalis
14:00-15:30 pedagégusok

lehetGségek  kerlilnek  bemutatasra, melyek a
mindennapi nevelési helyzetekben segitséget tudnak
nydjtani a  sajatos nevelési igényd  tanulok
torténelemtanitdsaban.

Losontzi Istvan
EGYMI

létszam: 5 f6

06-20/368-8354
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra , hatdaridé
telefonszama
Bevasarlas, tudatos vasarlas Zsodi Karolyné
d6gypedagdgus .
, , , . . , , RGPS bemutatdora/
A foglalkozas sordn az élelmiszerek képeinek valogatasa 5310 forlalkozds &s
2026. marcius 18. | és csoportositdsa torténik, majd a tanuldk bevasarldlistat Kadas Gyorgy s Kistjszallas, kinzultécié iskola.kisujszalla Papp Aniké
szerda allitanak Ossze az étrendi piramis alapjan. Szerepjaték EGYMI, Ovoda, edgay égyusok Bajcsy- s@karcagitk.hu 2026.03.13.
8:00-8:45 keretében a ,vasarlds a boltban” tevékenységet Altalanos Iskola, peaagos Zsilinszky Maximalis 06-59/520-614
gyakoroljak, majd a vasarolt ,arukat” a piramis megfelel6 Szakiskola, u. 37. L, Y
g . Lo % létszam: 4 6
helyére illesztik. Készségfejleszt6
Iskola és Kollégium
Vincze-Kovacs
Mit egyek, hogy jol legyek? Krisztina
gyogypedagdgus bemutatdora/
A foglalkozas célja, ho a tanuldk megértsék a 5310 foglalkozas és | . r Y
2026. marcius 18. | . & , J ) gy , ; 8 L, 3 . , Ny 8 ., ., iskola.kisujszalla Papp Aniko
kiegyensulyozott és valtozatos étkezés fontossagat, Kadas Gyorgy gyogy- Kistjszallas, konzultdcid .
szerda i , . a , . s@karcagitk.hu 2026.03.13.
valamint képesek legyenek alkalmazni a EGYMI, Ovoda, pedagégusok | Kossuth Lajos
8:55-9:40 . , ’ . s . . Py - 06-59/520-614
mértékletességet és az onkontrollt a tapldlkozas soran. Altalanos Iskola, u. 57. Maximalis
Emellett ismerjék és értsék a rekldmok befolydsold Szakiskola, létszam: 5 f6
hatasat. Készségfejleszt6
Iskola és Kollégium
Egészségtudatossagra nevelés — ,,Mi jo a testiinknek?” Mari Janos bemutatdora/
o6gypedagdgus foglalkozas és
2026. mércius 18. o o - el , BIAINOZAS €S ) ola.kisujszalla |  Papp Aniké
szerda Az érdekl6d6k megtekinthetik, hogyan torténik az gyogy- 5300 Karcag, konzultacié T 5026.03.13
8:55-9:40 egészségtudatossdgra nevelés alternativ-augmentativ Kadas Gyorgy pedagoégusok Zoldfa u. 48. 06-59/520-614
) ) kommunikacids technikak és IKT-eszk6zok hasznalatdval | EGYMI Zoldfa utcai Maximalis
a fejleszt6 nevelés-oktatdsban. Telephelye létszam: 3 f6
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, N .
intézmény neve Online platform programra . hataridé
telefonszama
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Ovodaja: Motoros 3 ) . , .
, X . , . rw Réz Gréta koznevelési
képességek fejlesztése autizmus spektrum zavarral él6 , ] o, .,
) X i ) gyogypedagdgus intézmények bemutatdora/
oévodaskoru gyerekeknél vezetdi foelalkozis és
2026. marcius 18. - X . & L, boka.barbi@hot | Bdka Barbara
X . . . , Liget Uti Egységes pedagdégusok, | 5000 Szolnok, konzultacié )
szerda A résztvev6k  praktikus gyakorlati mddszereket, Gvéevpedagdeiai Svoda Liget u. 25 mail.com 2026.03.16.
9:00-10:00 | eszkézoket ismerhetnek meg, melyek segitséget | Y oYPeCasos ’ : e 06-20/394-0341
. . S iw ) , Mddszertani pedagdgusok, Maximalis
nyujtanak az autizmus spektrum zavarral él6 évodaskoru ., X o Y
, . . L, Intézmény gyogy- létszam: 8 f6
gyermekek motoros képességeinek fejlesztéséhez. ] )
Autizmus Centrum pedagdgusok
Balazsné Lajer K6zneveldsi
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Ovodaja: Mariann L, L.
R i i ] intézmények bemutatdora/
Logopédiai fejlesztés gyogypedagdgus , .
- vezetdi, foglalkozas és . .
2026. marcius 18. , L . boka.barbi@hot Boka Barbara
3 . . ) , ] & a , pedagdgusok, | 5000 Szolnok, konzultacié )
szerda A résztvev6k praktikus gyakorlati mddszereket, | Liget Uti Egységes Svoda Liget u. 25 mail.com 2026.03.16.
9:00-10:00 eszkozoket ismerhetnek meg, melyek segitséget | Gyogypedagdgiai , & L 06-20/394-0341
. . i ) , ; 1 pedagdgusok, Maximalis
nyujtanak az autizmus spektrum zavarral é16 évodaskoru Modszertani , N .
P .y P gyogy- létszam: 8 f6
gyermekek logopédiai fejlesztéséhez. Intézmény ,
) pedagoégusok
Autizmus Centrum
Téthné Simon kdzneveldsi
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Iskol3ja: Ménika L, ..
— 3 : : intézmények bemutatdora/
Logopédiai foglalkozas gyogypedagdgus Vvezetdi foelalkozas és
2026. marcius 18. . 5000 Szolnok, g ... boka.barbi@hot Boka Barbara
e , . e . s . pedagogusok, A konzultacié .
csutortok A résztvevGk betekintést nyernek autizmus spektrum | Liget Uti Egységes ol Matyas kiraly mail.com 2026.03.16.
9:00-10:00 zavarral él6 alsé tagozatos gyermekek logopédiai | Gydgypedagdgiai ] ut 20. L 06-20/394-0341
. . . ]’ ’ pedagdgusok, Maximalis
fejlesztésébe. Mddszertani ) L, .
Ny gyogy- [étszdm: 8 f6
Intézmény ,
pedagoégusok

Autizmus Centrum
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, »
intézmény neve Online platform programra : hatdridé
telefonszama
Batodné Kiss Istvan kSzneveldsi
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Iskol3ja: Stlyosan- Henriett L iy
. . . . : ) intézmények bemutatdora/
halmozottan sériilt autista gyermekek finommotorika gyogypedagdgus Vezetdi foelalkozas és
2026. marcius 18. fejlesztése cdagd us’ok 5000 Szolnok, kinzultécié boka.barbi@hot Bdka Barbara
csiitorok Liget Uti Egységes | © éfoja ' | Matyas kiraly mail.com 2026.03.16.
10:00-10:30 A résztvev6k betekintést nyerhetnek sulyosan- | Gydgypedagoégiai ] ut 20. e 06-20/394-0341
L . . . , . ; 3 pedagdgusok, Maximalis
halmozottan sérilt autista gyermekek fejlesztésébe. Mddszertani X o "
., gyogy- létszam: 8 f6
Intézmény edagdausok
Autizmus Centrum pecagos
Az adaptalt fejleszt6 eszk6z6k és a sajat készitésii
eszkozok hasznalata a matematikai tudas
elsajatitasaban ..
J Okrosné Sajtos .,
. bemutatdora/
o . . ,, o Anett Erika . ey .-
-y A bemutatddran azok az adaptalt fejleszté eszkdzok , , foglalkozas és | . Okrosné Sajtos
2026. marcius 18. . , X gyogypedagdgus , 5300 Karcag, , ., iskola.kadas.karc y
kerllnek bemutatdsra, amelyek az SNI tanuldk gyogy- Py konzultacid ‘ Anett Erika
szerda . ., . g g e L ) Kisujszallasi ag@karcagitk.hu 2026.03.13.
differencialt  fejlesztését és  oktatasat  segitik. 3 . pedagoégusok .
10:00-10:45 ) . . . o, Kadas Gyorgy ut 45. L
Ismertetésre kerlil, mely teriletek fejlesztésére . Maximalis 06-30/421-7267
Rty Aty o . - EGYMI Karcagi N N
alkalmazzuk az elkészitett tanuldst tdmogaté eszkozoket, R létszam: 5 f6
.y -y " (e il Tagintézménye
hogyan biztositjdk az élményszer(i tanulast, és miként
csokkentik a sérilt funkcidkbdl adédd hatranyokat.
Cser Andrea, kéznevelési
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Iskol3ja: Orosz Orsolya N .
- ) ) intézmények bemutatddra/
,,Eb adta boldog tanéra gyogypedagdgusok vezetdi foelalkozas és
2026. marcius 18. ~a 5000 Szolnok, | '8 085S Iy ka.barbi@hot | Boka Barbara
I . - I L ] pedagogusok, N konzultécié ;
csutortok Az érdekl6d6k bepillantast nyerhetnek egy olyan | Liget Uti Egységes e Matyas kirdly mail.com 2026.03.16.
10:00-11:00 tandraba, amelyet terapids kutya és a kutyat vezet6 | Gyogypedagdgiai , ut 20. - 06-20/394-0341
, . 1 , . pedagdgusok, Maximalis
szakember tamogat, autizmus spektrum zavarral él6 Mddszertani } h 9 p
Ry S gyogy- létszam: 8 f6
tanuldk részvételével. Intézmény ;
pedagdgusok

Autizmus Centrum
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport . Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra p hataridé
telefonszama
A o Adam Evelin,
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Ovodaja: Szocialis- L, . , .
S , . Kovacsné Olah koéznevelési
kommunikacids fejlesztés autizmus spektrum zavarral ) o, .,
. J . , Regina intézmények bemutatdora/
£lojovoceSKoTURVEIERERDE o6gypedagdgusok vezetdi foglalkozas és
2026. marcius 18. e . § . boka.barbi@hot | Boka Barbara
, . . . , pedagdgusok, | 5000 Szolnok, konzultacié .
szerda A résztvev6k  praktikus gyakorlati mddszereket, Liget Uti Eevséees Svoda Liget u. 25 mail.com 2026.03.16.
10:00-11:00 | eszkdzoket ismerhetnek meg, melyek segitséget | B o SBYSCBES ’ S o oy 06-20/394-0341
. . o, i , Gyodgypedagdgiai pedagdgusok, Maximalis
nyujtanak az autizmus spektrum zavarral él6 évodaskoru ; ’ X Ny Y
N , L ) L, Maddszertani gyogy- létszam: 8 f6
gyermekek kommunikdcids képességeinek fejlesztésé- ., )
hez Intézmény pedagdgusok
’ Autizmus Centrum
Bemutatkozik az Autizmus Centrum Ovodija: Jonasné Aranyos
,En kis kertet kerteltem, bazsarézsat iiltettem” Maria, S. Toth koznevelési
— 6vodai 6koprogram bemutatasa Torok Szabina intézmények bemutatdora/
L. ogypedagdgusok vezetdi, foglalkozas és 4 ’
2026. marcius 18. , Y L , E ) & s boka.barbi@hot Boka Barbara
szerda A résztvev6k betekintést nyerhetnek, hogyan valdsul pedagoégusok, | 5000 Szolnok, konzultacié el 2026.03.16
meg a kornyezetvédelmi nevelési program sajatos | Liget Uti Egységes 6voda- Liget u. 25. B .
10:00-11:00 (o . . ] , f .. . . 06-20/394-0341
nevelési igényli dvodasokndl, valamint hogy az | Gyogypedagogiai pedagdgusok, Maximalis
Okoprogram miként segitheti a gyermekek személyiség- Mddszertani gyogy- létszam: 8 f6
fejlédését. Intézmény pedagdégusok
Autizmus Centrum
Az amatadr szinjatszas és filmezés lehet6ségei az iskolai
oktatasban
A foglalkozas sordan a fejlesztés ,lathatatlan” maddon
torténik a hatékonysag, a sikeresség és a motivaciod Németh Péter mihelvmunka Kokainé
2026. marcius 18. | novelése érdekében. A célteriiletek kozé tartozik a gyogypedagdgus pedagoégusok, | 2700 Cegléd, v kokaine.mariann Turcsanyi
szerda magyarsagtudat és az erkolcsi itélGképesség fejlesztése, gyogy- Buzogany L a@losontzi.hu Marianna 2026.03.14.
e . . . p . Maximalis
13:00-14:30 a téri és idb6beli tdjékozddas (torténelemben vald Losontzi Istvan pedagégusok u. 23.

eligazodas), a székincs és a formailag, tartalmilag helyes
beszéd fejlesztése, valamint a hosszi tdvi memodria
erdsitése (memoriter, szévegtanulas). Emellett a szocialis
képességek, az empadtia és a figyelem fejlesztése is
kiemelt szerepet kap.

EGYMI

létszam: 5 f6

06-20/368-8354
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Kapcsolattarto

. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, .
intézmény neve Online platform programra A hatdridé
telefonszama
Inkluziv nevelés
A résztvev6k betekintést nyerhetnek az inkluziv — Szlics Eva . P
befogadd — szemlélet fogalmaba, a kirekesztéstél az ogypedagodgus KOKEls
2026. marcius 18. | . ,g_,, L 2 . L e EYOBYP ’g g, ’ pedagdégusok, kokaine.mariann Turcsanyi
inkluzidig vezet6 ut tarsadalmi modelljébe. A kozos szaktandcsado , . . o g4 - J
szerda .. L, ) .. gyogy- Microsoft online el6adas | a@losontzi.hu Marianna 2026.03.14.
munka sordn 0Osszehasonlitd elemzést végzink a , ] , .
13:30-14:30 ) ) . ) ., ) ] ; pedagégusok Teams és konzultdcié
hagyomanyos oktatds, az integralt nevelés és inkluziv Losontzi Istvan 06-20/368-8354
nevelés témakorében. Célunk a szakmai, EGYMI
pedagogiai/szervezeti  hatékonysag, sikeresség és
motivacios szint novelése.
. Dobos Anett, . L.
Bemutatkozik az Autizmus Centrum iskoldja: , koéznevelési
2 . o . . CL2 oo e X Patké Alexandra N L,
Ovoda - iskola-atmenet tdmogatasa az el6készito , , intézmények bemutatdora/
osztalyban gyogypedagogusok vezetdi foglalkozas és
2026. marcius 19. g cdaegounol | 5000Sz0lnok, ki S naeg | boka.barbi@hot | Béka Barbara
cstitortok ) . e ) Liget Uti Egységes pedagogusok, Matyas kiraly mail.com 2026.03.16.
A résztvevGk betekintést nyerhetnek az autizmus , . 6voda- , D
9:00-10:00 1 , e , Gyogypedagogiai ] ut 20. S 06-20/394-0341
spektrum zavarral él6 gyermek o6vodabdl iskolaba Médszertani pedagdgusok, Maximalis
torténd atvezetésének gyakorlataba. ., gyogy- létszam: 8 f6
Intézmeny edagoégusok
Autizmus Centrum pedagos
Te vagy a kulcs: egészséges élet, biztos jovo Vincze Erika
o6gypedagdgus
, . , . ., . N bemutatdora/
A foglalkozas célja, hogy a tanulék felismerjék sajat Ay
L. . R, e . R 5310 foglalkozas és | . . "
2026. marcius 20. | felel6sségliket egészségiik és jov6jiuk alakitasaban, Kadas Gyorgy s Kistiiszall4s Konzultacié iskola.kisujszalla Papp Anikd
péntek valamint megértsék a tudatos dontések hatdsat EGYMI, Ovoda, &Y 'gy J -’ s@karcagitk.hu 2026.03.13.
pedagdgusok Kossuth Lajos

10:00-10:45

életmddjukra, kozosségi szerepvallalasukra és
palyavalasztasukra. Emellett az Onismeret és az
egyuttm(ikodési készség fejlesztésére is fokuszal a
program.

Altaldnos Iskola,
Szakiskola,
Készségfejleszt6
Iskola és Kollégium

u. 57.

Maximalis
létszam: 4 f6

06-30/663-7689
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Gimnaziumi, szakgimnaziumi, szakképzé iskolai és kollégiumi programok

K /[ >
. Eléado, ; Helyszin/ Jelentkezés a qEE2iasEto Jelentkezési
Idépont Program e Célcsoport . Munkaforma neve, N
intézmény neve Online platform programra . hatdridé
telefonszama
A német nyelv oktatasanak uj modszerei .,
oy s , bemutatdora/
Bir¢ Sandorné foglalkozas és | verseghygimnazi
2026. marcius 16. | A foglalkozds soran a 11. évfolyamos haladd csoport | gimnaziumitanar . . . . o Szabd Jusztina
ien . , , , . , kozépiskolai 5000 Szolnok, konzultacié um@verseghy.n
hétf6 tananyagfejlesztése eredményeként késziilt — német tanrok Tisza park 1 x 2026.03.13.
11:20-12:05 nyelvi témakorok, nyelvtani jelenségek tematikaju — Verseghy Ferenc > ' Maximalis - 06-30/685-9973
digitalis anyagok keriilnek bemutatasra, melyek nem Gimnazium o .
. - [étszam: 10 6
csak online miikddnek.
Interaktiv alkalmazasok nem csak online tanitashoz L,
o bemutatddra/
Boros lldiko foglalkozas és | verseghygimnazi
2026. marcius 17. | A foglalkozdson a résztvev6k megismerhetik a gimnaziumi tanar . . 2 . e Szabd Jusztina
i . . ) i e kozépiskolai 5000 Szolnok, konzultacié um@verseghy.n
kedd mesterséges intelligencia tanarok szamara is hasznos tanirok Tisza park 1 = 2026.03.13.
8:25-10:00 alkalmazasi  lehet6ségeit, kiloénos tekintettel a Verseghy Ferenc P ' Maximalis = 06-30/685-9973
MagicSchool és a Canva alkalmazasokban rejl6 lehe- Gimnazium L, .
oy létszam: 10 f6
t6ségekre.
Kreativ iras
A ,mdlvészeti-gyakorlati kommunikacié” modul célja,
hogy a didkok a mvészi szévegeken keresztiil fejlesszék 3 bemutatdora/
. 2ol . Af (BBt Nagy Istvan o
L, szovegértési és szovegalkotasi készségeiket. A foglal- L ) magyar szakos | 5000 Szolnok, | foglalkozdsés | . . i
2026. marcius 17. ) . . , ) ) , gimnaziumi tanar NS , g , ., titkar@vargaszol Szabd Anita
kedd kozas a szovegekrdl folytatott parbeszédet és az alkotd altalanos- és Szabadsag tér konzultacié ol 2026.03.16
nyelvhasznalatot helyezi el6térbe. A kreativ irds és a . kézépiskolai 6. _— -
8:55-9:40 nve ° LA - A res Varga Katalin R . L 06-20/433-4435
jatékos szovegalkotas mddszereire épitiink, amelyek tanarok Finn terem Maximalis

nemcsak a kommunikacié, a magyar nyelv és irodalom
tanitdsaban, hanem a tanulasi stratégiak fejlesztésében
és a tehetséggondozas gyakorlatdban is eredményesen
alkalmazhatok.

Gimnazium

létszam: 12 f6
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Kapcsolattarto

. Eléado, , Helyszin/ Jelentkezés a Jelentkezési
Idépont Program L, Célcsoport ) Munkaforma neve, & A
intézmény neve Online platform programra A hataridé
telefonszama
Trauma, csalad és identitas a kortars liraban
— érettségi tételek hatarhelyzetekrdl
Az el6adas Molndr H. Magor kortars magyar szerz6 olyan Jenei Gyula el6adas és
2026. marcius 17. Yerselt ajanljalw leliettsegl tételnek vagy ,”?Sak" a helyi gimnaziumi tanar magyar szakos | 5000 Szolnok, Scpzuttacio titkar@vargaszol Szabé Anita
kedd |ro::lalom tanl'lcasarjoz, amelyek a, csa,lad! trauma., Ia.z kozépiskolai Szabadsag — nok.hu 2026.03.16.
15:00-16:00 A Zak',a Sl e e ,hovatartozas ke,r d?se',t ,rafd[ka“,s‘ Varga Katalin tanarok tér 6. M,a X'",qal's 06-20/433-4435
Gszinteséggel szolaltatjdk meg. Arra prébal ravilagitani, Gimnazium [étszam:
hogy ezek az esztétikailag er6s, etikailag sulyos szovegek 15-20f6
miként kozelithet6k meg tandran. A program pedagodgiai
és értelmezési kapaszkododkat kinal a ,,nehéz” irodalom
felelGs tanitdsahoz.
Projektnap a Vargaban
Iskolank Arany Janos Tehetséggondozd programjaban
éveken keresztlil megszerveztiik ezt a specialis napot. A Szegedi Gyorgy el6adas és
2026. marcius 17. | didkok heteken at késziiltek el6adasaik megtartdsara. A | gimnaziumitanar barmely szakos 5000 Szolnok, konzultacié | titkar@vargaszol | Szegedi Gyorgy
kedd 9/AJTP osztalyoknak kellett a sajat telepilésiikrdl egy 10- tanirok Szabadsag nok.hu 2026.03.16.
15:00-16:00 15 perces el6adast tartaniuk. Sokféle mdédon kozelitették Varga Katalin tér 6. Maximalis 06-30/822-3258
meg a témat. Voltak, akik a telepillés torténetére Gimnazium létszam: 20 f6
hagyatkoztak, masok a szérakozasi lehetéségeket és a
latvanyossagokat emelték ki. Ennek az alkalomnak az
el6késziileteir6l és a megvaldsulasardl lesz sz0.
Kovacs Istvan bemutatdora/
kollégiumi foglalkozas és
Motivacié/Tudatos nevelés, egészséges generacié nevel6tanar konzultacid,a | ..
< . W . L, titkarsag@kolleg LY
2026. marcius 17. kozépiskolai, 5000 Szolnok jogyakorlat % N Dardzs Tibor
kedd Szamolds jatékosan. Alapml(iveletek gyakorldsa, muveleti Szolnok Varosi kollégiumi Bl 68.' leirasanak szolncﬂdu.hu 2026.03.13.
16:00-17:00 sebesség fokozasa a darts jaték alkalmazasaval. Tehetséggondozo pedagégusok megkuldése = | 06-30/633-7933
Szakkollégium
Székhely- Maximalis

intézménye
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Helyszin Kapcsolattarto
. Eléado, ; 4 ) / Jelentkezés a P Jelentkezesi
Idépont Program s Célcsoport Online Munkaforma neve, A
intézmény neve programra , hataridé
platform telefonszama
. . ; . bemutatdora/
Neolatin nyelvek oktatasanak mddszerei Dr. Valyon Eszter . " )
L. , foglalkozas és | verseghygimnazi ) .
2026. marcius 18. tanar . . 2 oz Szabd Jusztina
; . . . . . kozépiskolai 5000 Szolnok, konzultacid um@verseghy.n
szerda Bemutatasra keril a cniunctivus (subponctif/subpuntivo) tanarok Tisza park 1 & 2026.03.16.
9:20-10:05 mint jelenség tanitdsa, illetve tanitasi lehetdségei Verseghy Ferenc P ' Maximalis - 06-30/685-9973
kozépiskoldban. Gimnazium L, L
|étszam: 10 f6
Polak Zsofia,
Balazs Adrienn, bemutatosra/
Count Istvan Széchenyi — the Greatest Hungarian Balazs Agnes Ny ) i B
.. L , foglalkozas és | papai.sarolta.zit Papai Sarolta
2026. marcius 18. gimnaziumi tanarok aneolnvely 5000 Szolnok, Konzultacié B okiszech Zita
szerda A 9. évfolyamos nyelvi el6készit6és osztaly Széchenyi tinér\;k Széchenyi . 2026.03.13.
9:35-12:10 Istvanrdél sz6ld projektjének zardsat tekinthetik meg az | Szolnoki Széchenyi krt. 16. - T
) oo RN Maximalis 06-56/340-555
érdekl6d6k — angol nyelven. Istvan Gimnazium " "
f . létszam: 12 6
és Miivészeti
Szakgimnazium
Papai Sarolta Zita
gin‘:néziumitanér SRS LY
. Mit arul el a viz az él6vilagrol? 3 foglalkozas és | papai.sarolta.zit Papai Sarolta
2026. marcius 18. & természet- 5000 Szolnok, kgonzultzécié a@sz!alnokiszezclh . Zita
szerda A 9. évfolvamos biolégia tazozatos csoport természet Szolnoki Széchenyi | tudomanyokat Széchenyi ervi.hd 2026.03.13.
12:30-13:15 o ¥ . g . g , P Istvan Gimnazium tanito tanarok krt. 16. s :
tudomanyos projektje kertl bemutatasra. S ) Maximalis 06-56/340-555
és Miivészeti s 2
O létszam: 10 f6
Szakgimnazium
Dr. Mészarosné
Paradi Tiinde el6adas és
Egészségnevelés/Tudatos nevelés, egészséges mentalhigiénés konzultacid, a
. eneracio segit6 szakember - ) jogyakorlat titkarsag@kolle MezGsi-Farkas
2026. marcius 18. g & kozépiskolai, 5000 Szolnok, J g,y, ) . £@ g i
- , leirasanak ium- Ildiko
szerda . , .. o . L L, kollégiumi Gyermekvaros . 2026.03.13.
16:00-17:00 Megklzdési stratégiak, motivaltsag kialakitdsa a Szolnok Varosi B4 6 usok . megkuldése szolnok.edu.hu
) ’ tanuldkban,  személyiségfejlesztés és  Onismeret | Tehetséggondozé 6 i 06-70/368-9156
eszkozeivel. Szakkollégium Maximalis

Gyermekvdros uti
Tagintézménye
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